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Soutéz o darkovy
hrnicek Ligy

Pojdte si s nami hrat o hrnicek Ligy.
V letoSnim roce se zaméfime mimo
jiné i na hlavni téma - prevenci na-
dorv délozniho ¢ipku a nadoru varlat.

Pro prvni tfi nej-
rychlejsi z vas mame pfipraven dar-
kovy hrnicek Ligy.

Na spravné odpovédi cekame vzdy

na e-mailové
adrese kurcova@lpr.cz.
Nasledujici den bude zvefejnéna
odpovéd’ na www.lpr.cz.

Otazka pro mésic
leden:

Vydala Liga publikaci, ktera se vénuje
problematice rakoviny délozniho
Cipku? Pokud ano, kdo je jeji autor/
autorka?

Otazka pro mésic unor:

Jak ¢asto by méla kazdéa Zena absol-
vovat preventivni gynekologickou pro-
hlidku?
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Nadorova telefonni
linka

JiZ od roku 1993 muzete vyuzivat slu-
Zeb poradenské linky, ktera je v pro-
vozu kazdy pracovni den od 9 do 16
hodin. Zkusené lékarky odpovidaji na
telefonické dotazy tykajici se onkolo-
gickych onemocnéni, jejich prevence
i nasledné péce. Kazdé pondéli fun-
guje také psychiatrickd poradna. Po
16. hodiné a o vikendu je mozné
zanechat vzkaz na zdéznamniku a lé-
karka jej nasledujici pracovni den vy-
fidi. Rovnéz Ize vyuzit e-mailovy dotaz
(birkova@lpr.cz) nebo osobni konzul-
taci.

Otazka pro mésic
brezen:

Kolik l1ékaFek v soucasné dobé pracuje
v poradné Nadorové telefonni linky?

Otdzka pro mésic
duben:

Ktery bod Evropského kodexu proti
rakoviné se vénuje tématu nadoru
délozniho Cipku?
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Cesky den proti
rakoviné

Celonarodni kvétinova sbirka neni jen
shromazdovanim finanénich pro-
stfedku, ale zaroven i masivni preven-
tivni kampani. Letosni roénik provazi
kampain zaméFend na prevenci na-
doru délozniho Cipku a nadoru varlat.
Kazdy, kdo si zakoupi kyticku mésicku
Iékafského, obdrzi i letdk s informa-
cemi o0 moznostech prevence a rizicich

téchto typu naddorového onemocnéni.

Otazka pro mésic
kvéten:
Jaka je barva stuzky na kvétiné mésicku

Iékarského v roce 2022?

Otdazka pro mésic
cerven:

V kterém roce se konal prvni roénik

verejné sbirky Ligy proti rakoviné?
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Rekondicni pobyty

DuleZitou soucasti aktivit LPR jsou
rekondi¢ni pobyty pro onkologické
pacienty, které organizujeme jiz od
roku 1994. Rekondicni pobyty jsou
urceny pro pacienty po ukoncené za-
kladni lIécbé a Liga financné prispiva
UCastnikum castkou 300 K¢ / osobu
a den. Pobyty jsou organizovany od
Unora do Fijna ve ¢trnactidennich tur-

nusech.

Otdzka pro mésic
cervenec:

Vydala Liga publikaci, ktera se vénuje
problematice rakoviny varlat? Pokud

ano, kdo je jeji autor/autorka?

Otazka pro mésic
srpen:

Uvedte nejzavaznéjsi rizikovy faktor

pro vznik rakoviny varlat (viz brozura).
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Clenské pacientské
organizace

V soucasné dobé ma Liga 57 ¢lenskych
pacientskych organizaci z Cech, Mo-
ravy a Slezska. Jsou to samostatné
pravni subjekty s vlastnim bohatym
programem aktivit. V pribéhu roku se
vzdjemnd spoluprace Ligy i kluby
Uspésné propojuje. VZdy na podzim
Liga organizuje dvoudenni setkani
s bohatym pfednaskovym a kulturnim

programem.

Otazka pro mésic zafi:

Vyijmenuijte alespoil 5 mést, v kterych
pusobi pacientské organizace, které

isou cleny LPR Praha.

Otdzka pro mésic Fijen:

Kde se dozvite informace o aktivitach
clenskych pacientskych organizaci

LPR?
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Rozdéleni finanénich
prostredku

Vytézek verejné sbirky Liga proti rako-
viné kaZdorocné rozdéluje na tti dlou-
hodobé pilifové programy a na
zakladé doslych zadosti o grantovou
podporu v poméru 40 % na nadoro-
vou prevenci, 30 % na zlepseni kvality
Zivota onkologickych pacienti a 30 %
na onkologicky vyzkum, pristrojové vy-
baveni onkologickych pracovist a pod-

poru hospicového hnuti.

Otdzka pro mésic
listopad:

Jaka je nejnovéjSi a nejspolehlivéjsi
metoda ochrany proti vzniku HPV in-
fekce?

Otdzka pro mésic
prosinec:

Co vyznamné napomaha k véasnému
odhaleni nadoru varlat? Najdete

v broZufe LPR podrobny navod?

2022



Liga proti rakoviné Praha je neziskova organizace, kterd byla zaloZena jiz v roce 1990. €leny jsou jak
onkologicti pacienti a jejich rodinni pfislusnici, tak obcané s humanitarnim citénim a zdravotnici. Témér
60 onkologickych pacientskych organizaci z celé republiky jsou kolektivnimi cleny. Vzdajemnou
informovanost umozije periodicky vydavany Zpravodai. Liga je €lenem mezinarodnich organizaci ECL
a UICC.

Nasi snahou je snizeni Umrtnosti na nadorova onemocnéni v Ceské republice. K dosazeni tohoto cile

isme vytycili tfi hlavni dlouhodobé programy:

1. soustavné informovani vefejnosti o nddorové prevenci,

2. snaha o zlepSeni kvality Zivota onkologicky nemocnych,

3. podpora onkologického vyzkumu, kvalitni vyuky a investicni modernizace ¢i kompletizace onkolo-
gickych pracovist.

| v pracovni dny na (224 920 935), mailem na
birkova@lpr.cz nebo pfi osobni navstéve.
| o nddorové prevenci a Udajich o riznych druzich zhoubnych nadoru. Tituly jsou posky-

tovany jednotliveim i do Iékarskych zafizeni.

V prubéhu celého roku Liga organizuje a . Mezi nejvétsi patfi bnorové Sym-
pozium pro laickou i odbornou verejnost, které se kona u pfrileZitosti Svétového dne proti rakoviné,
v kvétnu pak sbirka Cesky den proti rakoviné a od poloviny zaFi do puli Fijna putuje po Eeskych a mo-
ravskych méstech s vystavou o nadorové prevenci s nazvem ,,Kazdy svého zdravi strGjcem*, ktera je ur-
cena Siroké verejnosti od déti predskolniho véku po seniory. Organizuje a pfispiva na rekondicni pobyty
onkologicky nemocnych, pfispivad na hospicovou péci, porada koncerty pro verejnost apod.
Kazdorocné Liga vyhlasuje , tykaijici se prevence jednoho konkrétniho druhu nadorového onemoc-
néni a toto téma se v pribéhu roku zopakuje na viech akcich Ligy.

Liga jako ziskava financni prostredky sbirkou béhem
a od jednotlivci i organizaci.
Kazdorocné publikuje verejné dostupnou véetné hospodarského rozboru.

O prihlasku muzZete pozadat na tel.
nebo na email. adrese

Na Truhlafce 100760
180 81 Praha 8
tel.: 224 919 732
e-mail: lpr@lpr.cz * www.lpr.cz
Cislo G&tu Ligy je 8888 88 8888 / 0300



