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4. 2. 2026 - Svétovy den proti rakoviné
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Soutéz o darkovy
hrnicek Ligy

Tradicni soutéz o darkovy hrnicek
Ligy pokracuije i v letoSnim roce.

Pro prvni tfi nejrychlejsi spravné
odpovédi je prFipraven darkovy
hrnicek Ligy.

Na spravné odpovédi cekame
vzdy

na e-mailové adrese

Otazka pro mésic leden:
Sympozium ke Svétovému dni
proti rakoviné, které Liga kazdo-
rocné organizuje ve spolupraci
s CLS J.E.P., je vZdy zaméFeno na
jedno téma. Jaké téma bylo zvole-
no pro rok 2026?

Otazka pro mésic unor:
Kde se jiz od roku 2008 kona od-
borné Sympozium ke Svétovému
dni proti rakoviné?
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BREZEN 2026 - Vyroéni schize LPR Praha
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Nadorova telefonni

linka

Kazdy pracovni den od 9 do 16
hodin odpovidaji zkuSené lékar-
ky na telefonické dotazy na nasi
poradenské lince (tel.: 224 920
935). Vétsina dotazu se tyka on-
kologickych onemocnéni, jejich
prevence i nasledné péce. Po
16. hodiné a o vikendu je mozné
zanechat vzkaz na zaznamniku
a lékarka jej nasleduijici pracov-
ni den vyfidi. Rovnéz lze vyuzit
e-mailovy dotaz (marsikova@Ilpr.
cz) nebo osobni konzultaci pfimo
v poradné (v sidle Ligy proti ra-
koviné - Poliklinika Cerny Most -
Parnik, Generala Janouska 902/17,
198 00 Praha 9).

Otazka pro meésic
brezen:

Od kterého roku slouzi obéanum
poradenska Nadorova telefonni
linka Ligy proti rakoviné?

Otazka pro meésic
duben:

Liga proti rakoviné vydava pu-
blikaci, ktera obsahuje 12 zaklad-
nich doporuceni, ktera mohou
omezit riziko onkologického
onemocnéni. Jaky je nazev této
publikace?
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13. 5. 2026 - Cesky den proti rakoviné
31. 5. 2026 - Svétovy den bez tabaku
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CERVEN 2026 - Dékovny koncert
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Cesky den proti
rakoviné

Kazdorocni kvétinovou sbirku pro-
vazi kampan zamérenda na jedno
onkologické téma. Kazdy darce
obdrzi kyticku mésicku lékarské-
ho s barevnou stuzkou a letak
s informacemi o rizicich nado-
ro hlavy a krku a o jejich mozné

prevenci.

Otazka pro mésic
kvéten:
Jaka barva stuzky ke kyticce byla

zvolena v letosnim roce?

Otazka pro meésic
Cerven:

Které screeningové programy
mohou aktualné vyuzivat obcané
Ceské republiky? Uved'te alespoii

ctyfri z nich.
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Rekondicni pobyty
Dulezitou soucasti aktivit Ligy
jsou rekondicni pobyty, které
organizujeme jiz od roku 1994.
Cilem rekondicnich pobytu je zlep-
Sit kvalitu Zivota obcand, ktefi pro-
délali onkologické onemocnéni
a jsou po ukoncené zakladni onko-
logické lécbé. Pobyty jsou organi-
zovany od kvétna do listopadu ve
ctrnactidennich turnusech, Liga
financné prispiva 400 Kc/osobu
a den. Detailni informace k poby-
tum lze najit na webovych stran-
kach LPR Praha.

Otazka pro mésic
cervenec:

Jak je zajisténa doprava do lazni
¢i zdravotnickych zafizeni, ve kte-
rych se konaiji rekondicni pobyty
organizované Ligou proti rakovi-

né?

Otazka pro mésic srpen:
Jak se jmenuje periodikum urcené
vSem clenum Ligy, které vychazi

4x rocné?
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Preventivni a osvéetova
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PROSINEC 2026 - Vanocni koncert v Karolinu
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Rozdéleni financnich
prostredku

Vytézek sbirky Cesky den proti ra-
koviné je kazdorocné rozdélovan
na tfi hlavni dlouhodobé pilifové
programy. Doslé grantové zados-
ti posuzuje vybor Ligy, Uspésni
Zadatelé pak musi dle Darovaci
smlouvy nejpozdéji do jednoho
roku dolozit vyuctovani obdrze-

nych financnich prostredku.

Otazka pro meésic
listopad:

Jakou celkovou castkou byly pod-
poreny clenské pacientské organi-
zace (vcetné grantovych zadosti)

za 35 let ¢innosti LPR Praha?

Otazka pro meésic
prosinec:

Kolik tituld poradenskych a edu-
kacnich publikaci Liga proti rako-

viné aktualné nabizi?
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Liga proti rakoviné Praha je neziskova organizace, ktera byla zaloZena jiz v roce 1990. Cleny jsou jak
onkologicti pacienti a jejich rodinni pfislusnici, tak obcané s humanitarnim citénim a zdravotnici. Témér
60 onkologickych pacientskych organizaci z celé republiky jsou kolektivhimi cleny. Vzajemnou
informovanost umoznuje periodicky vydavany Zpravodaj. Liga je clenem mezinarodnich organizaci ECL
a UICC.

Nasi snahou je snizeni Gmrtnosti na nadorové onemocnéni v Ceské republice. K dosazeni tohoto cile

isme vytycili tfi hlavni dlouhodobé programy:

1. soustavné informovani vefrejnosti o nadorové prevenci,

2. snaha o zlepseni kvality Zivota onkologicky nemocnych,

3. podpora onkologického vyzkumu, kvalitni vyuky a investicni modernizace ¢i kompletizace onkolo-
gickych pracovist.

. v pracovni dny na (224 920 935), mailem na
birkova@Ipr.cz nebo pfi osobni navstéve.
. o nadorové prevenci a ddajich o riznych druzich zhoubnych nadoru. Tituly jsou po-

skytovany jednotliveum i do IékaFskych zafizeni.

V prubéhu celého roku Liga organizuje a . Mezi nejvétsi patfi Gnorové Sym-
pozium pro laickou i odbornou verejnost, které se kona u prilezitosti Svétového dne proti rakoviné,
v kvétnu pak sbirka Cesky den proti rakoviné a od dubna do Fijna putuje po Eeskych a moravskych
méstech vystava o nadorové prevenci s ndzvem ,Kazdy svého zdravi strbjcem”, ktera je uréena Siroké
verejnosti od déti predskolniho véku po seniory. Organizuje a pfispiva na rekondicni pobyty onkolo-
gicky nemocnych, pfispiva na hospicovou péci, porada koncerty pro verejnost apod.

Kazdorocné Liga vyhlasuje , tykaijici se prevence jednoho konkrétniho druhu nadorového onemoc-
néni a toto téma se v prubéhu roku zopakuje na vsech akcich Ligy.

Liga jako ziskava financni prostredky sbirkou béhem
a od jednotlivcy i organizaci.
Kazdorocné publikuje verejné dostupnou vcetné hospodarského rozboru.

O prihlasku mizete pozadat na tel.
nebo na email. adrese
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