Tiskova zprava )
Praha, 13. kvétna 2019 Liga proti rakoviné Praha

Jiz 23. roénik vefejné sbirky Cesky den proti rakoviné se letos uskuteéni ve
stfedu 15. kvétna. Vtento den vyjdou do ulic po celé republice tisice
dobrovolniki ve zlutych trickach, aby nabizeli za minimalni prispévek 20 K¢

tradi¢ni zlutou kyticku s letoSni stuzkou merunikové barvy. Liga proti rakoviné
Praha v ramci sbirky pfrinasi darcam informacni letak o prevenci nadoru plic a

vyzyva k nekoureni.

K CEMU SLOUZi VYNOS SBIRKY?

Ziskané finance za prodej kyti¢ek, za zaslané DMS a penézité dary slouzi k financovani tfi zakladnich
dlouhodobych programi Ligy proti rakoviné Praha:

- Prevence nadorovych onemocnéni a vychova ke zdravému zpUsobu zivota

- Podpora kvality Zivota onkologickych pacientt

- Podpora onkologického vyzkumu a pfistrojového vybaveni onkologickych pracovist

SBIRKA 2019 V CiSLECH:
14 700 dobrovolnikd ve Zlutych trickach
995 000 kyticek s merunikovou stuzkou a letackl o prevenci rakoviny plic
7 350 pokladnich vaku, které po sbirce zpracovava Ceska posta
1300 mistv celé Ceské republice, ve véech krajich i okresech
1 600 balickd s materialem ke sbirce zdarma rozvezenych firmou Geis
1140 spolupracujicich subjektt (221 stfednich Skol, 304 zakladnich Skol, 63 sdruzeni
onkologickych pacientu (kolektivnich ¢lenu Ligy), 73 skautskych oddild, 62 pionyrskych
skupin, 134 mistnich organizaci Sdruzeni hasi¢u Cech, Moravy a Slezska, 38 mistnich
knihoven, 22 zakladnich organizaci CSZ, 21 oblastnich spolkii CCK, 87 jednotlivca,
128 ostatnich (obce, firmy, MS...)

TEMA SBIRKY — PREVENCE RAKOVINY PLIC

Pfedsedkyné Ligy MUDr. Michaela Fridrichova vysvétluje divody navratu k tématu
rakoviny plic: ,Nejsmutnéjsi na této diagnéze je to, Ze pri¢inou vétsiny onemocnéni je koureni.
Mnoha umrtim a onemocnénim by se dalo predejit. Koureni ma dopad na zdravi jedince, na zdravi
pasivnich kuraku, je zarover zbyte¢nou zatézi pro zdravotnicky systém.“ Z poslednich dostupnych
zdroji vyplyva, ze vyskyt i umrtnost u muzi mirné klesa, u Zzen naopak roste. V roce 2016 na
bronchogenni karcinom zemfelo 5 555 osob. Liga letos na podporu nekoufeni vydava nad ramec
letacku ke sbirce také malé bohaté ilustrované pfirucni leporelo, kde jednoduSe, srozumitelné a
s humorem poukazuje na negativni disledky koufeni, a naopak na vyhody, které kazdému jedinci,
ktery se rozhodne s timto zlozvykem skoncit, pfinasi. Primaf I. kliniky tuberkuldézy a respiracnich
nemoci VSeobecné fakultni nemocnice a 1. LF UK MUDr. Jifi Votruba, Ph.D. konstatuje, Ze
v poslednich letech dochazi k vyznamnym posuntim v technologii a v pracovnich postupech pfi
diagnostice, coz umoznuje zachyt CasnéjSich stadii nadorl a vy$Si Sanci na UspéSnou Iécbu.
Zaroven upozornuje: ,MuZeme zdokonalovat diagnostiku i metody léCby, ucinnéjsi by ovsem bylo,
kdyby lidé prestali kourit.”

Vedle letosniho hlavniho tématu se Liga vénuje samoziejmé& obecné prevenci vSech
nadorovych onemocnéni, véetné nadort kize, nebot napfiklad incidence agresivniho melanomu
stale stoupa. Podle prof. MUDr. Jany Hercogové, CSc., MHA, pfednostky Dermatovenerologické
kliniky Nemocnice Na Bulovce, je nutnou podminkou Uspésné |éCby v€asna diagnostika nadoru,
doporucuje proto pravidelné kontroly znamének alespori jedenkrat rocné.



MOBILNi APLIKACE S KALENDAREM PREVENTIVNICH PROHLIDEK

Pomocnikem pfi sbirce se stala mobilni aplikace DEN PROTI RAKOVINE,
ktera umozriuje dobrovolnikim byt vidét pro zajemce o kytiCku a potencialnim
darcim najit si nejbliz§iho prodejce. Vedle toho aplikace poskytuje moznost
ziskani elektronické kyticky prostfednictvim zaslani darcovské SMS. Soucasti
aplikace je preventivni kalendar, ktery uzivatele informuje o vSech moznostech
preventivnich prohlidek, na které ma narok.

<
JAK PRISPET? .
o Koupi kyticky za minimalni cenu 20 K¢
e Zaslanim darcovské SMS ve tvaru DMS KVET 30 nebo 60 nebo 90, Liga podle zvolené
Castky obdrzi 29, 59, pfipadné 89 K¢.
e Pro pravidelnou podporu zaslanim SMS ve tvaru DMS TRV KVET 30 nebo 60 nebo 90, Liga
obdrzi pfispévek kazdy mésic (Vice na www.darcovskasms.cz)
e Zaslanim finanéniho daru na sbirkovy ucet 65 000 65/0300

CELODENNi PROGRAM VE ZLUTEM STANU od 9 do 19 h

V den sbirky bude v horni ¢asti Vaclavského namésti stat jiz tradiéné zluty stan Ligy, kde je
mozne s jistotou koupit kytiC¢ku. Doprovodny program zahaji pfimym pfenosem vysilani pofadu Host
Radiozurnalu, ve kterém moderatorka Lucie Vyborna pfivita primare I. Kkliniky tuberkuldzy a
respiracnich nemoci VFN a 1. LF UK MUDr. Jifiho Votrubu, Ph.D. Bé&hem celého dne vystoupi fada
umélcd, napf. Vladimir Hron, Heidi Jank(, Sestry Havelkovy, Radek Gipsy Banga, Pavlina
Filipovska, Jana Rychterova, stepafi z Tane¢niho studia Andrea a mnozi dalSi. VSem zajemcim
budou v improvizovanych ,ordinacich® od 12 do 18 hodin k dispozici ke konzultacim |ékafi — onkolog
a dermatolog.

SBIRCE POMAHAJI
Liga proti rakoviné Praha si velmi vazi spoluprace s firmami, které dlouhodobé Ligu

samotnou &i sbirku podporuiji. Generalni feditel Ceské posty Roman Knap uvadi: ,Ceska posta je jiz
10. rokem generalnim partnerem akce, ktera ma smysl a do které se lidé hojné zapojuji. Jsem rad,
Ze kromé dal$ich nasich aktivit mizeme byt soucéasti Ceského dne proti rakoviné a pomoct tak tém,
ktefi to skutecné potrebuji.“ Eva Dé&kanova, manazerka marketingu spolegnosti Geis: ,Cesky den
proti rakoviné podporujeme jiz 12 let. V roce 2007 jsme zacéinali s distribuci balik(i na cca 500 adres
a v loriském roce to jiz bylo vice nez 1100 adres.*

KONTAKTY: Liga proti rakoviné Praha: tel.: 224 919 732, Ipr@Ipr.cz, www.lpr.cz

Informace o sbirce: tel.: 607 990 261, jitka.bajgarova@arcadia.cz, www.cdpr.cz

SBIRKU CESKY DEN PROTI RAKOVINE 2019 PODPORUJI:

Generalni partner: Ceska posta, s.p.

Hlavni partner: Geis CZ s.r.o.

Hlavni medialni partnefi:  Ceska televize, CRo Radiozurnal

IT partner: Trigama International s.r.o.

Medialni partnefi: CITY DIGITAL MEDIA s.r.0., Chvilka pro tebe, Kvéty, Rengl, s.r.o. Tina

Partnefi a spolupracovnici: Bluetech s.r.0.; Cesky &erveny kFiz; Cesky svaz Zzen, Emco spol. s r.0.; JOHNNY
SERVIS s.r.0.; Jundk - Cesky skaut, z.s.; Pionyr, z.s.; Model Obaly a.s.; Monitora
media, s.r.0.; Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska; Soleta Signum s.r.o.;
Zeme svéta
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