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jsem ráda, že vás 
mohu opět oslovit 
a předložit vám vý-
roční zprávu za rok 
2018. 
 
Každoročně v tuto 
dobu provádíme po-
drobné zhodnocení 
činnosti Ligy v uply-
nulém roce. 
 
Připomněli jsme si 
sto let Českosloven-
ska a jeho nástup-
nické státy. 

 
Připomněli jsme si i zakladatele Ligy, prof. MUDr. Zdeňka 
Dienstbiera, DrSc. a MUDr. Evu Sirackou, a jejich dílo. 
 
V letošním roce pokračovaly všechny naše napláno-
vané akce. 
 
4. února jsme uspořádali odborné Sympozium u příle-
žitosti Světového dne proti rakovině s přednáškami na 
hlavní téma. Následoval Český den proti rakovině, při 
rekordní sbírce jsme získali více než 19 mil. Kč. Je to 
pro nás potvrzení, že Liga má vysoký kredit u veřejnosti, 
lidé oceňují činnost naší organizace a důvěřují jí. 
 
Víme všichni, že oslovení dorůstajících generací zna-
mená, najít s nimi společný jazyk, výrazové prostředky 
a nové využití komunikačních cest. Web je místo, kam 
už nyní umisťujeme informace o možnostech prevence 
nádorových onemocnění, o jejich vzniku, o léčebných 
možnostech. Snažíme se o stručné sdělení, o vyvolání 
zájmu o informace, které pak počítačová generace 
snadno najde na nových webových stránkách Ligy. 
Méně počítačově závislí se mohou poradit na naší Ná-
dorové telefonní lince telefonicky, mailem, případně si 
domluvit i osobní konzultaci. 
 
Děkovný koncert s paní Evou Urbanovou, který byl tra-
dičním poděkováním všem, kteří pomohli při sbírce. 
Dlouhodobý program nádorové prevence byl dovršen 
přednáškami s hlavním tématem – Nádory tlustého 
střeva – na říjnovém Sněmu pacientských organizací. 
Kromě současného tématu byla představena i nová kam-
paň pro rok 2019. Pro účastníky Sněmu byly druhý den 
připraveny vycházky Prahou s profesionálními průvodci. 

Obnovovali jsme publikace a doplnili je o nové tituly. 
Seznam a obsah většiny z nich je také na webových 
stránkách LPR. 
 
Proběhl další ročník Putovní výstavy o nádorové pre-
venci v 8 městech této republiky s dobrým ohlasem. 
V této souvislosti jsme provedli i nutnou obnovu a aktu-
alizaci dat na informačních panelech výstavy. 
 
Znovu se nám potvrdilo, že o vyšetření dermatology 
v rámci Putovní výstavy je veliký zájem, a má cenu po-
kračovat v této aktivitě i přes obtíže s organizačním za-
jištěním lékařů. 
 
Během podzimní výstavy se podařilo spojit v několika 
městech naši akci s místními Dny zdraví, takže výstavu 
viděli lidé v širším okruhu daného města. 
 
Stejně jako na Děkovný koncert i na Vánoční koncert se 
nám podařilo získat špičkové hudebníky – soubor Mu-
sica Bohemica s Jaroslavem Krčkem. 
 
K našim aktivitám patří i prezentace a komunikace 
s médii, s Českým rozhlasem a Českou televizí. Zúčast-
ňujeme se i řady zahraničních akcí, na každoročních  
výročních konferencích ECL nás úspěšně reprezentuje 
paní Iva Kurcová. 
 
Budeme se snažit i nadále pokračovat ve všech třech 
pilířích činnosti Ligy (dlouhodobý program nádorové 
prevence, podpora života onkologických pacientů, pod-
pora vědy a výzkumu). Vyžaduje to obrovské úsilí 
a nové nápady. Jako mimořádně obtížné se jeví hledání 
nových spolupracovníků, hledání sponzorů. 
 
Bude nutné rozšířit způsoby komunikace se součas-
nými a nastupujícími generacemi, využít jejich jazyk 
a média, a poskytnout informace všude, kde je to po-
třebné. 
 
Pevně věřím, že budeme dále spolupracovat na vytvá-
ření normálního, zdravějšího světa, ve kterém je možné 
žít v souladu společně s lidmi i přírodou. 
 
 
 
 
 

MUDr. Michaela Fridrichová 
předsedkyně 

Výroční zpráva 2018

Vážení přátelé,
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I am happy that we can meet again and I can present 
an annual report for 2018 to you. 
 
We meet every year at this time to carry out a detailed 
evaluation of the League in the previous year. 
 
We remembered one hundred years of the Czechoslo-
vakia and succession states. 
 
We also remembered founders of the League 
prof. MUDr. Zdeněk Dienstbier, DrSc. and MUDr. Eva 
Siracká, and their work. 
This year all our intended activities were accomplished. 
We organized a specialized Symposium on 4 February 
to commemorate World Day Against Cancer with 
lectures referring to the main topic. The following event 
was the Czech Day Against Cancer. We raised more 
than 19 million CZK during our record fund-raising. It is 
an acknowledgement and encouragement for us that 
the League has high credit with public, people 
appreciate effort of our organisation and they trust it. 
 
We all know that addressing growing up generations 
means to find a common language, means of 
expression and take advantage of new communication 
channels. Web is the place where we present 
information regarding prevention of oncological 
diseases, about their origin and about options of 
treatment. We try to convey concise information in order 
to awake an interest concerning information that young 
“computer“ generation easily finds on a new website of 
the League. Less computer dependent can get advice 
from Cancer Helpline via telephone, email, or they can 
even arrange a private consultation if needed. 
 
A Concert of Gratitude with Mrs. Eva Urbanová, was 
a traditional way to thank everybody who contributed to 
fund-raising. 
 
Long-lasting programme of oncological prevention was 
concluded with lectures on main topic – Colorectal 
cancer – at Summit of patients’ organisations in 
October. Besides the current topic, a new campaign for 
2019 was introduced. There was a Prague sightseeing 
organized the following day for participants of the 
Summit with professional guides. 
 
We renewed publications and added new titles. You can 
find the list and contents of most of publications on the 
League’s website. 

Another Travelling exhibition concerning oncological 
prevention took place in 8 towns of our republic with 
a great reception. We also carried out necessary update 
of data on exhibition information panels. 
 
Examinations by dermatologists once again proved 
very helpful and we are convinced that it is worth 
continuing with this activity even though we encounter 
difficulty obtaining physicians. 
 
During a Travelling exhibition we succeeded in 
coordinating our event in several towns with a Health 
Days event, so the exhibition was seen by people in 
much larger area of a given town. 
 
We managed to get great performers for the concert of 
gratitude as well as for Christmas concert – Ensemble 
Musica Bohemica with Jaroslav Krček.  
 
We are trying to present our activities by way of media, 
we co-operate with Czech Radio and Czech Television. 
We also take part in a number of events abroad. During 
our yearly ECL conferences we are represented with 
great success by Mrs. Iva Kurcová. 
 
We will strive to continue with all three pillar activities of 
the League (long-lasting programme of oncological 
prevention, assistance to oncological patients, support 
of science and research). It requires great effort and 
new ideas. It appears that it is especially difficult to find 
new co-workers and sponsors. 
 
It will be important to take advantage of new ways how 
to communicate with present and future generations, 
use their language and media, and offer information 
wherever it is necessary. 
 
I strongly believe that we will always co-operate on 
creating a normal, healthier world, where it is possible 
that people and nature will live together in harmony. 

 
 
 
 
 
 

MUDr. Michaela Fridrichová 
Chairman 

Annual Report 2018

League Against Cancer Prague

Dear friends,
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Výbor LPR Praha: 
 
Předsedkyně: 
MUDr. Michaela Fridrichová 
 
Místopředsedkyně: 
Iva Kurcová, DiS. 
 
Členové:  
MUDr. Alexandra Aschermannová 
JUDr. Ondřej Načeradský  
Ing. Jiří Maceška 
MUDr. Jarmila Pradáčová, CSc. 
MUDr. Vladimíra Stáhalová 
MUDr. Marie Tomečková, CSc. 
MUDr. Lucie Veselá 
 
Výkonná ředitelka: 
Iva Kurcová, DiS. 
 
Sekretariát: 
Ivana Birková 
Eva Krejčí 
Pavla Vancová 
 
Účetní: 
Jaroslava Skoumalová 
 

Revizní komise: 
 
Předsedkyně:  
MUDr. Lenka Hronovská 
 
Členové: 
Ing. Eva Drncová (od března 2018) 
Marie Stachová 
 
 
Lékaři na Nádorové telefonní lince: 
MUDr. Alexandra Aschermannová 
MUDr. Vendula Bártová (do dubna 2018) 
MUDr. Tereza Pinkasová 
MUDr. Jarmila Pradáčová, CSc. 
MUDr. Sylva Říhová 
MUDr. Marcela Šedivá 
MUDr. Marie Tomečková, CSc. 

Výroční zpráva 2018

ORGANIZAČNÍ A PERSONÁLNÍ SCHÉMA

MUDr. Lucie Veselá

MUDr. Jarmila Pradáčová, CSc.
MUDr. Alexandra Aschermannová, 

garant rekondičních pobytů

MUDr. Michaela Fridrichová
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Board of the League Against Cancer Prague: 
 
Chairman: 
MUDr. Michaela Fridrichová 
 
Vicechairman: 
Iva Kurcová, DiS. 
 
Members:  
MUDr. Alexandra Aschermannová 
JUDr. Ondřej Načeradský 
Ing. Jiří Maceška 
MUDr. Jarmila Pradáčová, CSc. 
MUDr. Vladimíra Stáhalová 
MUDr. Marie Tomečková, CSc. 
MUDr. Lucie Veselá 
 
Director: 
Iva Kurcová, DiS. 
 
Secretariat: 
Ivana Birková 
Eva Krejčí 
Pavla Vancová 
 
Economist: 
Jaroslava Skoumalová 

 

Audit Committee: 
 
Chairman:  
MUDr. Lenka Hronovská 

Members: 
Ing. Eva Drncová (from March 2018) 
Marie Stachová 
 
Physicians on Cancer Help Line: 
MUDr. Alexandra Aschermannová 
MUDr. Vendula Bártová (till April 2018) 
MUDr. Tereza Pinkasová  
MUDr. Jarmila Pradáčová, CSc. 
MUDr. Sylva Říhová 
MUDr. Marcela Šedivá  
MUDr. Marie Tomečková, CSc. 
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ORGANIZATIONAL AND PERSONAL SCHEME

MUDr. Lenka  Hronovská

MUDr. Marie Tomečková, CSc., 
vedoucí Nádorové telefonní linky

Jaroslava Skoumalová

Iva Kurcová, DiS.
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Leden  25. Kongres Prague Onco – Paliativní seminář 
– aktivní účast členky výboru LPR 

           30. Tisková konference ke Světovému dni proti 
rakovině 

                Místo konání: Akademický klub 1. LF UK, 
Praha 2 

           31. Sympozium ke Světovému dni proti rako-
vině 

                Téma: Nádory tlustého střeva a konečníku 
                Místo konání: Lékařský dům ČLS JEP, 

Praha 2 
 
Březen 13. Výroční členská schůze 
                Místo konání: Lékařský dům ČLS JEP, 

Praha 2 
 
Duben 11. Veletrh neziskových organizací 
                Místo konání: Forum Karlín, Praha 7 
 
Květen 10. Tisková konference k 22. ročníku sbírky 

Český den proti rakovině 
                Místo konání: Akademický klub 1. LF UK, 

Praha 2 
           11. Veletrh Svět knihy – vlastní stánek a propa-

gace Ligy 
           16. Český den proti rakovině – 22. ročník sbírky 

a celostátní preventivní akce 
 
Červen11. Děkovný koncert k Českému dni proti rako-

vině 
                Místo konání: Aula Českého vysokého 

učení technického, 
                Betlémská kaple, Praha 1 

 
Září      10. Den zdraví MČ Praha 8 – Beachklub Ládví 

– vlastní stánek a propagace Ligy 
           11. Zahájení 11. ročníku Putovní výstavy 

„Každý svého zdraví strůjcem“ v Dačicích 
           13. Den zdraví na Poliklinice Prosek – vlastní 

stánek a propagace Ligy 
           20. Den zdraví MČ Praha 14, poliklinika Parník 

– vlastní stánek a propagace Ligy 
           22. Den zdraví a Drakiáda MČ Praha 4 – Libuš 

– vlastní stánek a propagace Ligy 
           26. Den pro zdraví Vyšší odborné školy zdra-

votnické a Střední zdravotnické školy 
v Praze 4 – vlastní stánek a propagace Ligy 

 
Říjen      9. Ukončení Putovní výstavy v Kroměříži 
     11.–13. XXV. Jihočeské onkologické dny v Českém 

Krumlově – aktivní účast členky výboru LPR 
           20. Den zdraví MČ Praha 4 – Novodvorská – 

vlastní stánek a propagace Ligy 
           31. Sněm kolektivních členských organizací 

Ligy 
                Místo konání: Hotel DUO, Praha 9 
 
Listopad 1. Sněm kolektivních členských organizací 

Ligy 
                 4 komentované vycházky po Praze 
      14.–16. Konference a Valné shromáždění ECL 

v Berlíně – aktivní účast členky výboru LPR 

Výroční zpráva 2018

PŘEHLED ČINNOSTI LIGY PROTI RAKOVINĚ  
PRAHA V ROCE 2018

Den zdraví MČ Praha 14
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January 25            Prague Onco Congress – Palliative  
                             Seminar – active participation of the  
                             League’s board member 
              30            Press Conference on World Cancer  
                             Day Symposium  
                             Venue: Academic club  
                             of the 1st Faculty of Medicine  
                             in Faust’s House, Prague 2 
              31            Symposium on World Cancer Day  
                             Theme: Colorectal Cancer  
                             Venue: Physician’s House of the  
                             Czech Medical Association JEP,  
                             Prague 2 
 
March 13               Annual Member Meeting of the  
                             League  
                             Venue: Physician’s House of the  
                             Czech Medical Association JEP,  
                             Prague 2 
  
April 11                  NGO Market   
                             Venue: Forum Karlín, Prague 7 
                             League’s exhibition stand and  
                             presentation of our activities 
 
May 10                  Press Conference on the Czech  
                             Day Against Cancer 
                             Venue: Academic club of the  
                             1st Faculty of Medicine in Faust’s  
                             House, Prague 2 
       11                  Book World Fare – League’s  
                             exhibition stand and presentation  
                             of our activities 

       16                  Czech Day Against Cancer –  
                             22nd year of the fundraising event  
                             and nationwide preventive campaign 
 
June 11                 Concert of Gratitude on Bethlehem  
                             Chapel 
                             Venue: Assembly Hall of the Czech  
                             Technical University in Prague,  
                             Bethlehem Chapel, Prague 1 
 
September 10       Health Day in Prague 8 – Beach 
                             club Ládví 
                             League’s exhibition stand and  
                             presentation of our activities 
                  11       The beginning of the 11th year  
                             of Travelling Exhibition “Everyone  
                             is a Creator of their Own Health“  
                             at Dačice 
                  13       Health Day at Prosek Policlinic,  
                             Prague 9 
                             League’s exhibition stand and  
                             presentation of our activities 
                  20       Health Day in Prague 14 
                             League’s exhibition stand and  
                             presentation of our activities 
                  22       Health Day and Dragon Show  
                             in Prague 4 – Libuš 
                             League’s exhibition stand and  
                             presentation of our activities 

Annual Report 2018

League Against Cancer Prague

SUMMARY OF ACTIVITIES OF THE LEAGUE  
AGAINST CANCER PRAGUE IN 2018

Výroční medaile pro LPR Praha

Den pro zdraví SZŠ a VOŠZ v Praze 4
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Výroční zpráva 2018

Prosinec   6.  Vánoční koncert s předáváním Ceny za  
                     významnou vědeckou práci v oboru  
                     onkologie a Ceny pro nejúspěšnější člen- 
                     skou organizaci 
                     Místo konání: Velká aula Karolina,  
                     Praha1 
 
Výbor společně s konzultanty zasedal během roku 10x. 
 
Rekondiční pobyty pro onkologické pacienty probíhaly 
ve čtrnáctidenních turnusech od března do září. 
 
Zpravodaj 
Vyšla čtyři plánovaná čísla. 

Výroční schůze LPR Sněm členských organizací

Sněm členských organizací

NGO Market Den zdraví MČ Praha 8
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                  26       The Day for Health in Secondary  
                             Nursing School and Nursing  
                             College in Prague 4 
                             League’s exhibition stand and  
                             presentation of our activities 
 
October 9              The end of the Travelling Exhibiton  
                             in Kroměříž 
             11–13       25th South Bohemian Oncological  
                             Days in Český Krumlov – active  
                             participation of the League’s board  
                             member 
             20             Health Day in Prague 4 –  
                             Novodvorská 
                             League’s exhibition stand and  
                             presentation of our activities 
             31             Summit of member organisations  
                             of the League 
                             Venue: DUO Hotel, Prague 9  
                             and Municipal Library in Prague 1 

November 1          Summit of member organisations  
                             of the League 4 guided walks  
                             in Prague 
                 14–16   ECL Conference and General  
                             Assembly in Berlin – active  
                             participation of the League’s board  
                             member 
December 6          Christmas concert + Award for  
                             Significant Scientific Work in the  
                             Field of Oncology and Prize  
                             for the Best Member Organization 
                             Venue: Assembly Hall  
                             of Carolinum, Prague 1 
 
Ten Board Meetings held. 
 
Convalescent stays for oncological patients were or-
ganized in fortnightly runs from March to September. 
 
Bulletin (Zpravodaj) 
Four planned numbers were distributed.

Annual Report 2018
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Den zdraví MČ Praha 4 - Libuš

Drakiáda MČ Praha 4 - Libuš
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Světový den proti rakovině je iniciativa Světové unie proti rakovině 
(UICC), v rámci které se mohou její členové, partneři, sponzoři a celý 
svět sjednotit v boji proti globální epidemii rakoviny, která má na kontě 
přes 8,2 milionů úmrtí ve světě ročně, z čehož téměř 4 miliony umírají 
předčasně (tzn. ve věku mezi 30 až 69 lety). 
Kampaň této instituce má za cíl osvojení zdravého životního stylu, zajiš-
tění nekuřáckého prostředí pro děti, podporu fyzické aktivity, dodržování 
zdravé životosprávy, zajištění informovanosti o možnosti očkování proti 
rakovině (např. děložního hrdla), vyhýbání se nadměrnému slunění. 
Světový den proti rakovině nám má vštípit, jak závažná a častá nemoc 
rakovina je. Existuje mnoho příčin, jak tato nemoc propuká, ale také exis-
tuje spousta cest, jak jí předcházet a jak se starat o své zdraví. 
Probíhající kampaň „Můžeme. Mohu.“ si klade za cíl zmobilizovat kaž-
dého jedince k vyvinutí alespoň malého úsilí, které vede k velkým vítěz-
stvím na poli boje proti rakovině. 
Liga proti rakovině Praha, která je členem mezinárodní organizace UICC, 
pořádá každým rokem tiskovou konferenci a odborné Sympozium, je-
jichž cílem je podpořit Světový den proti rakovině. 

Liga proti rakovině Praha ve spolupráci s Českou lékař-
skou společností J. E. P. uspořádala ve středu 31. ledna 
již jedenácté Sympozium, které je určeno pro lékaře, 

zdravotnický personál i laickou veřejnost, tentokrát na 
téma: Nádory tlustého střeva a konečníku. 

Program celého dne moderovala MUDr. Alexandra As-
chermannová. Úvodní slovo si vzal prof. MUDr. Ště-

Výroční zpráva 2018

SVĚTOVÝ DEN PROTI RAKOVINĚ 

SYMPOZIUM 
KE SVĚTOVÉMU DNI PROTI RAKOVINĚ

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., MBA

MUDr. Norbert Král
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World Day Against Cancer was introduced thanks to initiative of Union for Internati-
onal Cancer Control (UICC), within which, its members, partners, sponsors and the 
whole world unite to battle global epidemic of cancer, which claims more than 8,2 
million deaths worldwide every year, nearly 4 million of people die prematurely (i.e. 
at the age between 30 and 69 years).  
The aim of the campaign of this institution is to make people embrace healthy lifes-
tyle, provide non-smoking environment for children, support physical activity, observe 
healthy regime, assure awareness that it is possible to vaccinate against cancer (for 
example cervix carcinoma), avoid excessive sunbathing. 
World Day Against Cancer should instill in us how serious and frequent cancer really 
is. There are many causes for this disease to break out, but there are also many ways to prevent this disease from 
breaking out and look after your own health. 
A current campaign “We can. I can.“ aims to mobilize each individual to make at least a little effort which could 
lead to great victory in our battle over cancer.  
League Against Cancer Prague as a member of international organization UICC, organizes an annual press con-
ference and specialist Symposium, whose aim is to support World Day Against Cancer.

League Against Cancer Prague in co-operation with 
Czech Medical Association J. E. Purkyně organized 
a Symposium for the eleventh time on Wednesday 31 
January. It is intended for physicians, medical 
personnel as well as for laymen. This year’s topic was: 
Colorectal cancer.  
The programme of the whole day was moderated by 
MUDr. Alexandra Aschermannová. An introductory 
talk was by prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., MBA, 
a president of Czech Medical Association J. E. 
Purkyně. During the talk he thanked League Against 
Cancer Prague for their long-time activity in the field of 
prevention of oncological diseases.  
A chairwoman of the League MUDr. Michaela 
Fridrichová stated that colorectal carcinoma is the 
third most frequent oncological disease in developed 
countries including Czech Republic. In 2015 according 
to report by Institute of Health Information and 
Statistics, there was an increase in new oncological 
diseases by 94 462 cases, out of which there were  
8 063 intestine cancer cases and 3 756 people died. 
A high incidence of cancer is mainly caused by 
improper lifestyle. Screening programme introduced 
several years ago also contributed to an increased 
incidence of colorectal carcinoma which is detected in 
its early stage. 
In the following very interesting presentation 
MUDr. Norbert Král from Institute of General Practice, 
1st Faculty of Medicine, Charles University, clarified task 

of a general practitioner and pointed out some facts 
concerning screening of colorectal carcinoma. 
A general practitioner’s surgery should be a place 
where various diseases are detected at initial stage. 
Prevention whose component is also taking part in 
screening programmes is of utmost importance.  

Annual Report 2018

League Against Cancer Prague

WORLD DAY AGAINST CANCER  

SYMPOSIUM

MUDr. Tomáš Grega
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pán Svačina, DrSc., MBA, předseda České lékařské 
společnosti J. E. P. a poděkoval Lize proti rakovině 
Praha za její dlouholetou činnost na poli prevence on-
kologických onemocnění. 
Předsedkyně Ligy MUDr. Michaela Fridrichová uvedla, 
že kolorektální karcinom je třetím nejčastějším nádoro-
vým onemocněním ve vyspělých státech, včetně České 
republiky. V roce 2015 podle hlášení ÚZIS přibylo  
94 462 nových onkologických onemocnění, z toho 8 063 
nádorů střeva a 3756 lidí zemřelo. Na vysoké incidenci 
se podílí především nesprávný životní styl. Ke zvýšení 
incidence kolorektálního karcinomu přispěl rovněž 
i před několika lety zavedený screeningový program, 
díky němuž je ale onemocnění častěji zachyceno 
v raném stadiu. 
V následující velmi zajímavé přednášce MUDr. Norbert 
Král z Ústavu všeobecného lékařství 1. LF UK objasnil 
úlohu praktického lékaře a poukázal na některá fakta 
týkající se screeningu kolorektálního karcinomu. 
Místem, kde dochází k záchytům nejrůznějších one-
mocnění v počátečním stadiu, by měla být ordinace 
praktického lékaře. Důležitá je ale především prevence, 
jejíž součástí je i účast ve screeningových programech. 
MUDr. Tomáš Grega z 1. LF UK a interní kliniky ÚVN 
hovořil o nových pohledech na diagnostiku kolorektál-
ního karcinomu, který patří mezi nejčastější zhoubné 
onemocnění ve vyspělých zemích. Pacienti v časném 
stadiu onemocnění mají šanci na pětileté přežití v 91 % 
případů, zatímco jedinci s pokročilým stadiem se vzdá-
lenými metastázemi mají pětileté přežití méně než  
20 %. Mezi základní diagnostické metody používané 
v rámci screeningu kolorektálního karcinomu patří testy 
na okultní krvácení a kolonoskopie. 

MUDr. Lenka Ostřížková z Interní hematologické a on-
kologické kliniky FN Brno a Lékařské fakulty MU hovo-
řila o možnostech léčby metastatického kolorektálního 
karcinomu. Zdůraznila, že i přes veškeré preventivní 
programy metastatický kolorektální karcinom je třetím 
nejčastějším nádorovým onemocněním ve vyspělých 
zemích světa, včetně ČR. Systémová chemoterapie 
v kombinaci s biologickou léčbou prodloužila přežití ne-
mocných až na 30 měsíců s velmi dobrou kvalitou ži-
vota, ale důležité je přijít včas – v době, kdy nejsou 
metastázy. Když už se objeví metastatický kolorektální 
karcinom, tak se léčba řídí u každého nemocného indi-
viduálně a probíhá ve spolupráci klinického onkologa, 
onko-chirurga, radiodiagnostika, gastroenterologa, pa-
tologa a radioterapeuta. Velmi důležitý je individuální 
přístup, spolupráce a vzájemná důvěra lékařů a nemoc-
ného, včetně rodiny. 

Odpolední program Sympozia zahájil MUDr. Jiří Pudil 
z Chirurgické kliniky 2. LF UK a ÚVN a zabýval se chirur-
gickou léčbou jaterních metastáz kolorektálního karci-
nomu. Je důležité vědět, že zhruba u poloviny pacientů 
s kolorektálním karcinomem se objeví metastázy, ať již 
v době diagnózy nebo v budoucnosti, a v naprosté vět-
šině případů jsou to metastázy jater. Chirurgická léčba 
zůstává jedinou potenciální kurabilní metodou u nemoc-
ných s metastazujícím kolorektálním karcinomem. 
Další přednáškou pokračovala MUDr. Tereza Drbohla-
vová z Ústavu radiační onkologie Nemocnice Na Bu-
lovce a osvětlila problematiku ozařování u pacientů 
s diagnózou kolorektálního karcinomu. Ozařování bývá 
často kombinováno s chemoterapií. Přítomní byli dále 
seznámeni s přehledem indikací radioterapie u kolorek-

Výroční zpráva 2018

MUDr. Lenka Ostřížková

MUDr. Tereza Drbohlavová
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MUDr. Tomáš Grega from 1st Faculty of Medicine, 
Charles University and Internal Clinic of Military 
University Hospital had a talk regarding a new view on 
diagnostics of colorectal carcinoma which belongs 
among the most frequent malignant diseases in 
developed countries. If carcinoma is caught at an early 
stage, patients have a five-year survival rate in 91% of 
cases, however patients with advanced stage of disease 
with distant metastasis have a five-year survival rate in 
less than 20% of cases. Among essential diagnostic 
methods used for screening of colorectal carcinoma are 
tests concerning occult bleeding and colonoscopy.  
MUDr. Lenka Ostřížková from Internal Hematology 
and Oncology Clinic in University Hospital Brno and 
Faculty of Medicine, Masaryk University talked about 
possibilities regarding treatment of metastatic colorectal 
carcinoma. She emphasized that despite all preventive 
programmes, metastatic colorectal carcinoma is the 
third most frequent oncological disease in developed 
countries including Czech Republic. Systemic 
chemotherapy in combination with biological treatment 
increased survival rate of patients to 30 months with 
very good quality of life, but it is important to come in 
time – when there are no metastases. Later when 
metastatic colorectal carcinoma is detected, treatment 
is conducted individually and it is carried out in co-
operation with a clinical oncologist, oncosurgeon, 
radiodiagnostic, gastroenterologist, pathologist and 
radiation therapist. An individual approach is very 

important as well as co-operation and mutual trust 
between physicians and a patient including patient’s 
family. 
Afternoon programme of the Symposium was opened 
by MUDr. Jiří Pudil from Department of Surgery, 2nd 

Faculty of Medicine, Charles University and Military 
University Hospital who had a talk on surgical treatment 
of liver metastases from colorectal carcinoma. It is 
important to know that approximately fifty percent of 
patients with colorectal carcinoma have metastases, 
either at the time of diagnosis or in the future, and the 
vast majority of cases are liver metastases. Surgical 
treatment remains the only potential curable method for 
patients with metastatic colorectal carcinoma.  
MUDr. Tereza Drbohlavová from the Institute of 
Radiation Oncology, Hospital Na Bulovce continued 
with a presentation during which she explained 
radiation induced problems concerning patients with 
colorectal carcinoma diagnosis. Radiation therapy is 
often combined with chemotherapy. Those attending 
the presentation were informed about an overview of 
indications relating to radiation therapy concerning 
colorectal carcinoma, planning and technical execution 
of external photon radiation therapy, with a course of 
treatment by radiation and its acute and chronic toxicity. 
“Alarming current statistical data testify that there are 
about 8 thousand new occurrences of colorectal cancer 
diagnosed in Czech Republic every year“, stated 
RNDr. Ondřej Májek, Ph.D. from Institute of 

Annual Report 2018
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tálního karcinomu, plánováním a technickým provede-
ním zevní fotonové radioterapie, s průběhem léčby zá-
řením a jeho akutní a chronickou toxicitou. 
„Alarmující aktuální statistické údaje vypovídají, že 
ročně je v České republice diagnostikováno asi 8 tisíc 
nových onemocnění karcinomu tlustého střeva,“ uvedl 
RNDr. Ondřej Májek, Ph.D. z Institutu biostatistiky 
a analýz MU v Brně. 
Sympozium uzavřela zajímavá přednáška MUDr. Soni 
Pekové, Ph. D, z KitGen/Vemodia, Laboratoře moleku-
lární diagnostiky, která navázala na přednášku z pod-
zimního Sněmu kolektivních organizací na téma 
O zvířatech a lidech II. Seznámila posluchače s dalšími 
oblastmi genetiky, kde se potkává lidský a zvířecí svět. 
Těchto dat je využíváno pro molekulární diagnostiku zá-
važných geneticky podmíněných onemocnění v rodi-
nách, k diagnostice kauzálních mutací způsobujících 
těžké hereditární syndromy, pro návazné genetické po-
radenství u fertilních párů či členů rodiny v riziku, pří-
padně pro asistenci s narozením geneticky 
nezatíženého potomka. 
Sympozium významně přispělo k prohloubení odbor-
ného vzdělání lékařů, zdravotnického personálu a bylo 
přínosem i pro přítomné laiky. 
Akce měla charakter postgraduálního vzdělávání. Čes-
kou lékařskou komorou a Českou asociací sester byla 
ohodnocena 4 kredity. 

Výroční zpráva 2018
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Biostatistics and Analyses, Masaryk University in Brno. 
Symposium was concluded with an interesting lecture 
by MUDr. Soňa Peková, Ph. D, from KitGen/Vemodia, 
Laboratory of Molecular Diagnostics, who had a follow-
up to an autumn lecture that was presented at the 
Summit of collective member organisations, topic was 
“About animals and people II“. She acquainted the 
audience with additional areas of genetics, where 
human and animal world encounter. These data are 
used for molecular diagnostics of serious genetically 
conditioned diseases in families, for diagnostics of 
causal mutations causing severe hereditary syndromes, 
for follow-up genetic consultation advising fertile 
partners or family members at risk, or possibly for 
assistance when giving birth to offspring without 
genetic burden. 
Symposium significantly contributed to deepening 
expert knowledge of physicians, medical personnel and 
it also contributed to knowledge of laymen.  
The event was characterized as postgraduate 
education. It received 4 credits from the Czech Medical 
Chamber and from the Czech Association of Nurses.
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Výroční zpráva 2018

Českým dnem proti rakovině se v roce 2018 stala středa 
16. května. 
Jedná se o nejstarší sbírku v ČR, která se pravidelně 
koná již od roku 1996. Nedílnou součástí sbírky je pů-
sobit na širokou veřejnost prostřednictvím letáků s in-
formacemi. Za nabízené kvítky měsíčku lékařského 

získáváme prostředky na boj proti rakovině – letos na 
nádorovou prevenci rakoviny tlustého střeva a koneč-
níku, na zlepšení kvality života onkologických pacientů 
a podporu onkologické výuky, samozřejmě i na výzkum 
a vybavení onkologických center. 
 
Sbírka v číslech: 
• účast více než 14 500 dobrovolníků ve žlutých trič-

kách 
• 980 000 ks kytiček s vínovou stužkou 
• 980 000 letáčků s informacemi o prevenci rakoviny 

tlustého střeva a konečníku  
• 7 200 pokladních vaků 
• 1 200 míst v celé České republice 
• více než 1100 spolupracujících subjektů (225 střed-

ních škol, 286 základních škol, 58 sdružení onkolo-
gických pacientů (členských organizací Ligy), 69 
skautských oddílů, 63 pionýrských skupin, 130 míst-
ních organizací Sdružení hasičů Čech, Moravy a Slez-
ska, 36 místních knihoven, 23 základních organizací 
ČSŽ, 22 oblastních spolků ČČK, 78 jednotlivců, 126 
ostatních (obce, firmy, MŠ) a další. 

 
Jako v minulých letech jsme i letos využili služeb České 
pošty, a.s., jejíž pracovníci na vybraných pobočkách 
zpracovávali po sbírce pokladní vaky od dobrovolníků, 
(letos více než 7 300 ks), firma GEIS, která rozvezla 
před sbírkou 2 630 balíků s materiály ke sbírce dle ob-
jednávek od dobrovolníků a firma EMCO, jež věnovala 
15 000 ks sušenek Mysli na zdraví jako odměnu pro 
dobrovolníky sbírky. 
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Wednesday, May 16, became a day of our nationwide 
flower fund-raising. 
It is the oldest fund-raising in the Czech Republic which 
has been taking place every year since 1996. Integral 
part of fund-raising is to have impact on the general 
public via leaflets with information. 
In return for little flowers – yellow calendula – we receive 
financial resources to fight against cancer – this year for 
prevention of colorectal cancer, for improving quality life 

of oncological patients, for supporting education 
concerning oncology, and for research and equipping 
oncology centers. 
 
Fund-raising in numbers: 
• more than 14 500 volunteers in yellow T-shirts 

participated 
• 980 000 little yellow flowers decorated with wine-

colored ribbon 

CZECH DAY AGAINST CANCER

ČESKÝ DEN PROTI RAKOVINĚ 1997–2018

Datum Preventivní téma
Počet  

nabízených 
květin

Počet  
rozdaných  

letáků

Počet míst  
konané  
sbírky

Barva  
stužky

Vybraná  
částka v Kč

I. 14.5.1997 Prevence a zlepšení života onkologických pacientů 30 000 30 000 21 bez stužky 350 000

II. 13.5.1998 Onkologická prevence – Evropský kodex proti rakovině 100 000 100 000 110 bez stužky 1 870 000

III. 12.5.1999 Samovyšetření prsu u žen a varlat u mužů 260 000 260 000 128 žlutá 6 260 000

IV. 10.5.2000 Zdravá výživa 600 000 600 000  oranžová 14 210 000

V. 16.5.2001 Kouření u žen 700 000 700 000 368 tmavě modrá 17 260 000

VI. 15.5.2002 Kolorektální karcinom 800 000 800 000 228 bílá 18 260 000

VII. 14.5.2003 Karcinom děložního hrdla 820 300 820 300 350 lila 17 550 000

VIII. 12.5.2004 Karcinom prostaty Evropský kodex proti rakovině 900 000 900 000  vínová 15 950 000

IX. 11.5.2005 Prevence a včasné rozpoznání maligního melanomu 660 000 660 000 213 světle zelená 12 600 000

X. 10.5.2006 Prevence rakoviny u žen (rakovina prsu a děložního hrdla) 590 000 590 000  purpurová 11 640 000

XI. 16.5.2007 Výchova ke zdravému způsobu života v rodině 650 000 650 000 430 světle modrá 13 580 000

XII. 14.5.2008 Rakovina děložního hrdla a varlat 750 000 750 000 460 zelená 14 630 000

XIII. 13.5.2009 Kolorektální karcinom 750 000 750 000 551 tmavě hnědá 14 450 000

XIV. 12.5.2010 Karcinom prostaty 800 000 800 000 650 červená 14 550 000

XV. 11.5.2011 Možnosti aktivní prevence rakoviny 800 000 800 000 750 fialová 14 110 000

XVI. 16.5.2012 Nádorová onemocnění ledvin 800 000 800 000 930 oranžová 14 130 000

XVII. 15.5.2013 Prevence nádorů tlustého střeva 800 000 800 000 1 000 tmavě zelená 14 917 000

XVIII. 14.5.2014 Prevence plicní rakoviny 800 000 800 000 1 000 tyrkysová 14 621 000

XIX. 13.5.2015 Nádory reprodukčních orgánů 900 000 900 000 1 100 stříbrná 18 148 000

XX. 11.5.2016 Nádory prsu u žen a u mužů 900 000 920 000 1 100 růžová 18 261 000

XXI. 10.5.2017 Nádory hlavy a krku 946 000 946 000 1 150 tmavě modrá 18 844 000

XXII. 11.5.2018 Prevence nádorů tlustého střeva a konečníku 980 000 980 000 1 200 vínová 19 671 093
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Opět měli zájemci o kytičku možnost využít mobilní ap-
likaci DEN PROTI RAKOVINĚ, která jim poskytla mož-
nost zakoupit si e-kytičku prostřednictvím dárcovské 

sms, případně poskytla informace o nejbližším prodejci. 
Letošní novinkou je preventivní kalendář, který uživatele 
informuje o všech možnostech preventivních prohlídek, 
na které má vzhledem ke svému věku nárok. 
Součástí Českého dne proti rakovině byly i různé do-
provodné akce. Ta největší se jako každý rok pořádala 
v Praze ve žlutém stanu na Václavském náměstí, kde se 
konal i bohatý kulturní program. Ve stanu byla k dispo-
zici onkologická a dermatologická poradna a rovněž 
edukační materiál k tématu roku. 

Na sbírkovém kontě se k 31. prosinci podařilo shromáž-
dit rekordních 19 671 093 Kč. 

Finanční prostředky byly použity na podporu preventiv-
ních programů, programu podpory onkologických pa-
cientů a na podporu onkologického výzkumu 
a vybavení onkologických pracovišť v Čechách a na 
Moravě. 



21

Annual Report 2018

League Against Cancer Prague

• 980 000 leaflets including information on colorectal 
cancer prevention 

•  7 200 money bags  
• 1 200 places throughout the Czech Republic  
• more than 1100 co-operating organisations  

(225 secondary schools, 286 elementary schools,  
58 associations of oncological patients (member 
organisations of the League), 69 Scout clubs,  
63 Pioneer clubs, 130 local firemen organisations of 
Bohemia, Moravia and Silesia, 36 local libraries,  
23 organisations of Czech Women’s Federation,  
22 regional organisations of Czech Red Cross,  
78 individuals, 126 additional (municipalities, 
companies) and others. 

 
As in previous years, we used services of Czech Post, 
s.p., whose employees after fund-raising processed 
money bags from volunteers at selected branches (this 
year more than 7 300), GEIS company which distributed 
2 630 packages with materials related to fund-raising 
according to volunteers’ orders and EMCO company 
which donated 15 000 packets of Mysli healthy biscuits 
to reward volunteers for their effort. 
Those interested in little flowers had a possibility to use 
mobile application DAY AGAINST CANCER, which 
enabled them to buy e-flower via donor SMS and obtain 
information about the nearest seller of little flowers. 
A calendar concerning prevention is what’s new this 
year. It informs about all possibilities related to 

Přehled prodaných kytiček dle krajů ČR
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preventive examination that people can undergo 
according to their age.  
Part of Czech Day Against Cancer was also various 
accompanying events. The biggest one, as every year, 
was held in a yellow tent in Wenceslas Square in 
Prague, where everyone could enjoy a rich cultural 
programme. There was oncological and dermatological 
consultancy available in the tent as well as educative 

publications related to this year’s topic. 
During fund-raising, as of 31 December, we were able 
to raise record 19 671 093 CZK.  
Money from fund-raising was used for oncological 
prevention programmes, support of oncological 
patients, and to support oncology research and for 
equipping oncology centers in Bohemia and Moravia.
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11. září již pojedenácté zavítala naše putovní výstava do 
osmi měst Čech, Moravy a Slezska, aby upozornila ná-
vštěvníky na vhodnou prevenci onkologických onemoc-
nění a nenásilně, vtipně a zajímavě, díky našim 
kreslířům a fotografům, poukázala na chyby nebo rizi-
kové chování, které často zkracuje lidské životy. 
Postupně jsme s putovní výstavou navštívili tato města: 
Dačice, Pacov, Teplice, Prahu, Třinec, Třebíč, Dobříš, 
Kroměříž. Ve velkoprostorovém žlutém stanu s osvěto-
vou expozicí je k dispozici nabídka edukačních a pora-
denských publikací, které vydává Liga. Velký zájem je 
každoročně o vyšetření základních zdravotních ukaza-
telů a prohlídku pih či znamének odbornými lékaři, pro-
tože každý včasný záchyt je nadějí na úspěšnou léčbu. 
Příležitost k prezentaci své činnosti mají již tradičně 
místní pacientské organizace. 
Letošní XI. ročník Putovní výstavy „Každý svého zdraví 
strůjcem“ byl opět úspěšný. I když nás někdy zradilo 
počasí, zájem byl ze strany veřejnosti skutečně velký 
a výstavu navštívilo téměř 10 000 obyvatel. V každém 
z navštívených měst byl pro návštěvníky připraven bo-
hatý kulturní program, pódiová vystoupení profesionál-
ních i amatérských skupin, rozdávaly se poradenské 
i odborné publikace, součástí výstavy byly také různé 
interaktivní hry pro malé i velké. 

O velkém zájmu veřejnosti o výstavu svědčí záznamy 
v návštěvní knize: 
• Děkujeme za zajímavé informace a statistiky, člověk si 

uvědomí, jak je život vzácný a zároveň křehký. 
• Výstava stojí za zhlédnutí, stejně jako to, nepodcenit 

prevenci. Díky. 
• Výstava je velmi pěkně zpracovaná a nutí člověka k za-

myšlení nad vlastním životem, zlozvyky a stravovacími 
návyky. 

Výroční zpráva 2018

PUTOVNÍ VÝSTAVA  
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On September 11, it was already the eleventh year that 
our Travelling exhibition visited eight towns in Bohemia, 
Moravia and Silesia, to inform visitors about suitable 
prevention of oncological diseases wittily and 
interestingly, thanks to our cartoonists and 
photographers, to point out mistakes or risk behaviour 
that often shortens human life.  

We visited towns: Dačice, Pacov, Teplice, Prague, 
Třinec, Třebíč, Dobříš, Kroměříž. We used our large 
yellow tent to present informative exhibition including 
educative and advisory publications, which are released 
by the League. A great interest, as every year, was in 
examining basic health indicators and in examination of 
freckles or skin moles by specialist physicians, because 
every early detection is hope for successful treatment.  

An opportunity to present own activities was given to 
local patients’ organizations. 
This year’s XI anniversary of Travelling exhibition 
„Everyone is a Creator of their Own Health“ was again 
successful. Even though we were sometimes betrayed 
by weather, interest on part of public was really 
immense and the exhibition was visited by nearly  
10 000 inhabitants. In each visited town there was a rich 
cultural programme, stage performances by 
professional and amateur bands, educative and 
advisory publications were handed out, various 
interactive games for small and big visitors were also 
part of the exhibition. 

Annual Report 2018

League Against Cancer Prague

TRAVELLING EXHIBITION
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PUTOVNÍ VÝSTAVA LIGY PROTI RAKOVINĚ PRAHA – NAVŠTÍVENÁ MĚSTA V LETECH 2008–2018

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Ostrava Praha Opava 
Valašské 
Meziříčí

Blansko Praha Praha
Karlovy 

Vary
Nové Město 
na Moravě

Nový Jičín Dačice

Kroměříž
České  

Budějovice
Šumperk Karviná Třeboň Prachatice Znojmo

Mariánské 
Lázně

Praha Havířov Pacov

Vysoké 
Mýto

Jihlava Pardubice Jablunkov Praha Kolín
Jindřichův  

Hradec
Otrokovice Kutná Hora

Ústí 
nad Labem

Teplice

Praha Olomouc Tábor Náchod Chomutov
Žďár nad  
Sázavou

Říčany Prostějov Jihlava Litoměřice Praha 14

Písek Třinec Brno Most
Havlíčkův 

Brod
Mladá  

Boleslav
Kladno Česká Lípa Krnov Praha Třinec

Rokycany Plzeň Praha Praha
Hradec  
Králové

Poděbrady Náchod Beroun Trutnov Tábor Třebíč

Ústí nad 
Labem

Cheb Vsetín Pacov Strakonice Hodonín Krnov Praha Bohumín Pelhřimov Dobříš

Liberec Zlín Třebíč
Velké  

Meziříčí
Třeboň Hodonín Kroměříž

Česká Lípa

• Skvělé, skvělé, skvělé…všechno je perfektně zpraco-
váno…co stanoviště, to milé překvapení, všichni mladí 
ve žlutých tričkách mají milé, a hlavně profesionální 
chování …jsem opravdu nadšená a také poučená – 
např. myslela jsem si, že znám lidské tělo, a 10 vtip-
ných otázek mě udivilo. Takže velké díky za vydařenou 
akci. 

• Děkujeme, že jste k nám do Třebíče přijeli, jsme moc 
rádi, osvěta je v dnešní době potřeba. Vše je úžasně 
zpracováno, tým lidí je milý a ochotný. 

• Projít by touto výstavou měli mladí lidé a povinně na-
psat test jako vstup do dospělého života. 

• Úžasné, děláte dobrou věc informovat lidi. 

• Velký výběr prospektů, brožurek. Děkuji, dostala jsem 
potřebné informace. 

• Děkuji za cenné informace, přišla jsem s celou třídou 
(26 žáků), program se nám moc líbil, zajímavé aktivity, 
děti to moc bavilo, byly aktivní, dobře motivované. 

 
Podrobné reportáže z jednotlivých měst včetně fotodo-
kumentace byly zpracovány ve 3. a 4. čísle ligového 
Zpravodaje. 
Upřímně děkujeme všem za výbornou spolupráci a tě-
šíme se na příští ročník 
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A great interest of public in an exhibition is evident from 
entries in a guest book: 
• We thank you for interesting information and statistics, 

one can realize that life is both precious and fragile.  
• An exhibition is worth seeing and at the same time,  

it is also important not to underestimate prevention. 
Thank you. 

• An exhibition is really nicely compiled and makes 
people contemplate their own life, bad habits as well 
as eating habits. 

• Great, great, great…everything is perfectly compiled…
every stand has some pleasant surprise, all young 
people in yellow T-shirts have kind and above all 
professional attitude…I am really enthused and also 
feel educated – for example. I thought I know human 
body well and 10 witty questions astonished me. Great 
thanks for successful event. 

• We thank you that you arrived in Třebíč, we are really 
glad, health education is needed these days. 
Everything is well compiled, team is nice and helpful. 

• Young people should walk through the exhibition and 
have an obligation to make a test in order to get 
qualification to enter adulthood. 

• Excellent, you do a great job by informing people. 
• A great selection of flyers, brochures. Thank you, I got 

all necessary information. 
• Thank you for valuable information, I came here with 

the whole class (26 pupils), we enjoyed the 
programme a lot, interesting activities, children liked 
it very much, they were active, well motivated. 

 
Detailed reports from each town including photographs 
were presented in the 3rd and 4th issue of Zpravodaj 
released by the League. 
We sincerely thank everybody for excellent co-
operation and we are looking forward to next year’s 
event.

Annual Report 2018

League Against Cancer Prague
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Nádorová telefonní linka (NTL) je nadále v provozu po 
celý rok. V pracovních dnech (pondělí – pátek, mimo stá-
tem uznané svátky a další volné dny) je od 9 do 16 hodin 
přítomna jedna z lékařek, v ostatní dobu je k dispozici 
záznamník. Jsou možné i osobní návštěvy, ty ale nejsou 
příliš početné. Dotazy ze záznamníku a dotazy poslané 
e-mailem zodpovídáme následující pracovní den. 
Počet konzultací v roce 2018 oproti minulým letům opět 
o něco poklesl, je však srovnatelný s minulým rokem. 
S dotazy se na nás obracejí ve velké většině ženy, jejich 
počet vysoce převažuje nad počtem mužů. Nejvíce kon-
zultací jsme poskytly v dubnu a v květnu, podobně jako 
v minulých letech bylo nejméně konzultací v prosinci. 
Volající na NTL – onkologicky nemocní nebo jejich rodinní 
příslušníci – většinou žádají vysvětlení lékařských zpráv 
a operačních nálezů. Časté jsou dotazy na předpoklá-
dané další možnosti léčby po zjištění nádorového one-
mocnění. Konzultují s námi možnosti, jak zkvalitnit život 
nemocného, časté jsou také dotazy z oblasti sociální. 
Druhou velkou skupinu tvoří ženy a muži, kteří se nám 
svěří s řadou obtíží a mají obavy, že by tyto obtíže mohly 
souviset s nějakým onkologickým onemocněním. Odmě-
nou je nám pak ujištění volajícího, že se nám podařilo 
utřídit jeho myšlenky a že se nám podařilo jej uklidnit. 
Stále častěji se na nás obracejí pacienti či jejich příbuzní 
a přátelé a žádají nás o ověření zprávy z tisku, radia, tele-
vize. V dnešní době moderních komunikačních medií 
víme, že ne všechny tyto informace jsou ověřené a kva-
litní, mohou být naopak i zavádějící! V telefonních a mai-
lových dotazech se snažíme tyto informace „uvádět na 

pravou míru“. NTL je jednou z nezastupitelných aktivit 
Ligy proti rakovině Praha a v této činnosti chceme i v dal-
ších letech pokračovat.

NÁDOROVÁ TELEFONNÍ LINKA
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POČET HOVORŮ V PRŮBĚHU ROKU

V·ûenÌ p¯·telÈ,

zajÌm·te se o ot·zky prevence n·dorov˝ch
onemocnÏnÌ nebo bylo n·dorovÈ onemocnÏnÌ
diagnostikov·no u nÏkoho z Vaöich blÌzk˝ch Ëi
u V·s? M·te pocit, ûe m·te st·le m·lo dostup-
n˝ch informacÌ o p¯ÌËin·ch, zp˘sobu vyöet¯enÌ,
souËasn˝ch lÈËebn˝ch moûnostech, vhodnÈ ûi-
votospr·vÏ a podobnÏ? Vaöe ot·zky V·m ochot-
nÏ zodpovÌ erudovanÌ lÈka¯i na N·dorovÈ tele-
fonnÌ lince LPR Praha ñ odbornÌci v†oboru kli-
nickÈ onkologie s mnohaletou klinickou praxÌ.
SouËasnÏ m˘ûeme poskytnout kontakt na pra-
coviötÏ psychologickÈ a psychosoci·lnÌ pomo-
ci, hospicovÈ a asistenËnÌ pÈËe apod.

Kontaktovat n·s m˘ûete:

telefonicky na telefonnÌm ËÌsle: 224 920 935

e-mailem na adrese: birkova@lpr.cz

formou osobnÌ n·vötÏvy u n·s,
ke kterÈ se m˘ûete telefonicky objednat
na v˝öe uvedenÈm telefonnÌm ËÌsle
a domluvit si termÌn a hodinu,
jak V·m bude vyhovovat.

Porady poskytujeme bezplatnÏ.

P¯Ìtomni jsme kaûd˝ pracovnÌ den od 9.00 do
16.00 hodin, mimo pracovnÌ dny je k†dispozici
telefonnÌ z·znamnÌk, kde staËÌ uvÈst Vaöe tele-
fonnÌ ËÌslo, a my se V·m sami dalöÌ pracovnÌ
den ozveme.

M·te z·jem p¯estat kou¯it?
Protiku¯·ck· poradna LPR funguje kaûdÈ ˙ter˝
od 9.00 do 16.00 hodin.

N·dorov·
telefonnÌ linka

LIGA PROTI RAKOVINÃ PRAHA z.s.
Na Truhl·¯ce 100/60

180 81 Praha 8

are·l Nemocnice Na Bulovce
⁄stav radiaËnÌ onkologie, budova B

TÏöÌme se na Vaöe dotazy.

Naöe adresa:
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Cancer Helpline was functional throughout the year 
2018. On working days (Monday – Friday, except 
national holidays and other free days) from 9 to 16 there 
was one physician present and at other times 
answerphone was available. Personal visits are possible 
as well, but this option is not used frequently. We 
respond to inquiries on voice mail service and reply to 
emails the following working day.  
The total number of phone consultations again slightly 
decreased in 2018 in comparison to previous years but 
it is comparable with last year. Mostly women seek 
consultation, their inquiries are on the rise and greatly 
outnumber those of men. We dealt with most 
consultations in April and May, the least number of 
consultations was in December similarly as in previous 
years. 
Callers reaching Helpline – oncological patients or their 
family members – usually request an explanation of 

medical reports and surgical findings. After finding out 
that they suffer from oncological disease, they often ask 
for information concerning possible further options 
regarding treatment. They consult with us possibilities 
how to improve quality of life of a patient, frequent are 
questions concerning social issues. 
The second large group consists of women and men 
who entrust us with difficulties because they worry that 
these difficulties could be related to some oncological 
disease. Satisfaction for us is that the callers admit that 
we helped them to sort out their thoughts and that we 
were able to calm them down.  
We are more and more frequently contacted by patients, 
their relatives and friends who request to verify the 
source of news from press, radio, and television. 
Nowadays, at the age of modern communication media, 
we know that not all information is verified and of high 
quality, on the contrary it can be misleading. When 
replying to a telephone or email inquiries, we make an 
effort “to clarify information“. 
Cancer Helpline is one of the irreplaceable activities of 
the League Against Cancer and we want to continue in 
following years. 

CANCER HELP LINE

MUDr. Sylva Říhová

Počet hovorů v letech 2016–2018

2016 2017 2018

Leden 57 47 37

Únor 57 43 32

Březen 43 41 38

Duben 39 18 40

Květen 41 46 48

Červen 57 36 35

Červenec 38 22 21

Srpen 49 47 35

Září 68 41 20

Říjen 49 32 30

Listopad 37 26 29

Prosinec 26 25 18

Celkem 561 424 383
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Nádorová prevence v předškolním věku 
 
„Já kouřit nebudu a vím proč“ 
Liga proti rakovině Praha podporuje program „Já kouřit 
nebudu a vím proč“, který je zaměřen proti vzniku a roz-
voji kuřáctví a kouření. Je to program preventivní, ur-
čený dětem předškolního věku. Ukazuje jednu z cest, 
jak vychovávat budoucí nekuřáky. Jeho smyslem je po-
ložit základy pro pozdější nekuřácký vývoj jedince. Po-
daří-li se vytvořit zdravé životní návyky v dětství, je 
pravděpodobné, že budou většinu jedinců provázet 
i v dospělém věku. 
Program obsahově čerpá z metodické příručky o kou-
ření a zdraví pro předškolní populaci „Já kouřit nebudu 
a vím proč" (Palatinová, Smolíková: Liga proti rakovině, 
Praha, 1999), která obsahuje kromě textu i řadu příloh 
(pexesa, omalovánky, pohádky, náměty a pomůcky pro 
hry se sociálním zaměřením, popř. audiokazety s na-
hrávkami pohádek). 
Program získal akreditaci Ministerstva školství, mládeže 
a tělovýchovy, což mu pomohlo proškolit pedagogické 
pracovnice, které projevily zájem o protikuřáckou prob-
lematiku. 
Výzvou všech odborných lékařských shromáždění vě-
novaných prevenci zdraví a prvním bodem Evropského 
kodexu proti rakovině je – „Nekuřte, a pokud kouříte, 
nekuřte nikdy v přítomnosti dětí“. 
 
 
 

Program pro základní školy 
 
„Normální je nekouřit“ 
Program „Normální je nekouřit“, jehož cílem je oslovit 
školní mládež, probíhal na základních školách i v roce 
2018. Hlavním zaměřením je prevence kouření a vý-
chova ke zdravému životnímu stylu. Děti si tak musí vy-
tvořit osobní postoj ke kouření. 
Při aktivním využití programu na školách je kladen důraz 
i na spolupráci a pozitivní vztahy s rodiči, bez jejichž sou-
činnosti by program byl méně účinný. Nejlepší zpětnou 
vazbou je odezva od dětí, které doma společně s rodiči 
řešily to, jak je nikotin nebezpečný nejen pro kuřáky, ale 
i pro ty, kteří se v zakouřeném prostředí nacházejí. 
Pro děti máme k dispozici publikaci Příběhy veverky 
Věrky, video s postavami plic, srdíčka, cigarety Retky 
a zoubku. I díky těmto pomůckám pochopí škodlivost 
kouření pro lidské tělo. Žáci poznají, že i oni mohou po-
moci druhým, zjistí, co je návykovost, závislost, 
a možná více pochopí cenu vlastního zdraví. Nejvíce je 
ovlivňují pohybové a interaktivní hry, tajenky, doplňo-
vačky, ukázky zdravé svačinky, scénky a dramatizace, 
fakta o kouření, sběr odpadu a péče o své okolí. 
Starší žáci vyplňují anonymní dotazník o kouření, roze-
bírají fakta a mýty o alkoholu a kouření. 
Program vznikl za podpory Ministerstva školství, mlá-
deže a tělovýchovy s názvem „Škola zdraví v 21. století“ 
a je podporován Ligou proti rakovině Praha. Autory 
a garanty jsou PhDr. Mgr. Iva Žaloudíková, Ph.D. 
a prof. MUDr. Drahoslava Hrubá, CSc. 

VÝCHOVA K NEKUŘÁCTVÍ
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Oncological prevention in pre-school age 
 
“I will not smoke and I know why“ 
League Against Cancer Prague supports programme  
“I will not smoke and I know why“, which is focused on 
anti-smoking education and against smoking. It is  
a preventive programme intended for pre-school children. 
It presents one of the ways how to bring up future non-
smokers. Its purpose is to lay foundation for the future 
development of an individual. If we are successful in 
developing healthy habits in children it is probable that 
these habits will accompany most of them in adulthood. 
Programme draws content from methodical handbook 
on smoking and health for pre-school children “I will not 
smoke and I know why“ (Palatinová, Smolíková: League 
Against Cancer, Prague, 1999), which besides text 
contains number of inserts (match up games, colouring 
books, fairy tales, themes, and aids focused on social 
aspects, for example audio cassettes with recordings 
of fairy tales). 
This programme received accreditation from the 
Ministry of Education, Youth and Sports, which allowed 
to professionally train pedagogues, that expressed an 
interest in anti-smoking issues. 

An appeal of all specialized assemblies of physicians 
that are dedicated to health prevention, and first point 
of European code against cancer, state – “Don’t smoke, 
and if you do, never smoke when children are around“. 
 
Educative programme for elementary 
schools 
“Normal is not to smoke“ 
Programme Normal is not to smoke, whose aim is to 
address school children, took place at elementary schools 
even in 2018. The main aim of the project was to inform 
children about healthy lifestyle. Children have to create their 
own attitude to smoking.  
In the course of active application of this programme at 
schools, the emphasis is on co-operation and positive 
relations with parents. The programme would be less 
effective without their engagement. The best feedback is 
from children, who were discussing together with parents 
that nicotine is dangerous not only to smokers but also to 
those who are present in such environment which polluted 
with smoke.  
We have a publication for children called Stories of squirrel 
Věrka, videos including characters of lungs, heart of 
cigarette Retka and little tooth. Thanks to this they realize 

harmfulness of smoking to 
human body. They find out that 
they can also help others and 
learn about habit forming an 
addition and maybe they will 
understand the value of their own 
health. They were influenced 
mostly by physical and interactive 
games, answers, gap-fill, 
examples of healthy snacks, 
scenes and dramatization, facts 
about smoking, collecting waste 
and upkeep of the surroundings. 
Older pupils fill in anonymous 
questionnaire about smoking, 
talk about facts and myths 
concerning alcohol and smoking. 
The programme was created with 
the help of the Ministry of 
Education, Youth and Sports. It is 
called “School for Health in  
21 century“ and is supported by 
League Against Cancer Prague. 
Authors and guarantors are 
PhDr. Mgr. Iva Žaloudíková, Ph.D. 
and prof. MUDr. Drahoslava 
Hrubá, CSc.

ANTI-SMOKING EDUCATION
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Jedním z pilířů činnosti Ligy proti rakovině Praha jsou 
rekondiční pobyty. Jejich cílem je zlepšit kvalitu života 
občanů, kteří prodělali onkologické onemocnění. Naší 
snahou je poskytnutí komplexní péče, tedy včetně ná-
sledné péče, jejíž součástí jsou i rekondiční pobyty. 
V průběhu těchto pobytů se snažíme účastníky sezná-
mit s novinkami v oblasti moderní onkologie, dát jim 
možnosti položit aktivně otázky, které se mohou obje-
vovat s vývojem onkologické péče. 
Slatinné lázně Toušeň jsou hodnoceny z hlediska re-
habilitace na výbornou, strava se vylepšuje a byla chvá-
lena. Ubytovací vybavení se musí samozřejmě 
obměňovat postupně podle finančních možností, 
v souladu s celkovým provozem zařízení. 
V Nemocnici na Pleši je výhodou nepřetržitá přítom-
nost lékaře a zdravotníků, účastníci i s náročnějšími při-
druženými interními chorobami jsou zde ve větší jistotě 
a v tomto duchu i k pobytům doporučováni. Na stravu 
dohlížejí dvě nutriční specialistky, snaží se i o doplňky 
stravy a zajištění specializované výživy. Ubytovací ka-
pacita je omezená, ve všech pokojích je sociální zaří-
zení, TV, lednička, je možnost využití terasy, parku, 
výborné kavárničky v objektu. Součástí objektu je i cvi-
čební bazén. V sanatoriu Paracelsus v Meziboří se dle 

dotazníkového hodnocení účastníků a vrchní sestry ne-
vyskytly mimořádné stížnosti. Vedení sanatoria splnilo 
vyřešení všech připomínek z minulého roku, po změně 
dodavatele stravy převládala spokojenost. 
Naším, jistě společným cílem, je zajistit v průběhu re-
kondičních pobytů atmosféru klidu, pohody a podpory. 
Liga proti rakovině má na realizaci tohoto programu 
každoročně vyčleněnu část svého rozpočtu. 

REKONDIČNÍ POBYTY 

Klub přátel Meziboří

Klub Benkon
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Convalescent stays represent one of the pillars of the 
League Against Cancer. The purpose of convalescent 
stays is to improve the quality of life of oncological 
patients. We strive to provide complex care, including 
follow-up care, part of which is also convalescent  
stays. 
During the stays we try to acquaint participants with 
news concerning modern oncology, enable them to 
actively ask questions that can arise in the process and 
development of oncological treatment. 
Peat Spa Toušeň is evaluated the top in terms of 
rehabilitation, diet is improving and was praised. 
Accommodation facilities of 
course have to be renewed 
according to financial 
possibilities, in accordance with 
the entire operation of the 
facility. 
In Hospital in Pleš we see the 
advantage of continuous 
presence of a physician and 
medical personnel, patients with 
even the most demanding 
related internal diseases have 
the better feeling of security 
here and therefore they are 
recommended for stay in this 
facility. Diet is overseen by two 
nutrition specialists who also 
make effort to provide food 
supplements and specialized 
nutrition. Accommodation 
capacity is limited, all rooms 
have sanitary facilities, TV, 
refrigerator, there is possibility to 
use the terrace, park, great 

cafés in the grounds. One part of the facility even 
includes a swimming pool for exercise and training. 
There weren’t any specific complaints in Sanatorium 
Paracelsus in Meziboří, according to evaluation via 
questionnaire filled out by patients and a head nurse. 
The management of the sanatorium accomplished 
solving all issues from a previous year when a supplier 
of meals was changed satisfaction prevailed.  
Our, certainly common aim, is to provide peaceful 
atmosphere, well-being and support throughout 
convalescent stays. 
 

CONVALESCENT STAYS 
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Dne 11. června zazněl Děkovný koncert v Betlémské 
kapli v aule Českého vysokého učení technického. 
Dnes již tradiční koncert Ligy proti rakovině Praha je 
slavnostním ukončením květinkového dne. Stal se po-
děkováním všem, kteří se zasloužili o úspěch této akce. 
V úvodu večera vystoupila předsedkyně Ligy MUDr. Mi-
chaela Fridrichová a vyjádřila potěšení nad úspěšným 
plněním preventivních a edukačních programů. 

Velmi milým hostem byla sopranistka Eva Urbanová, 
která již téměř dvacet let patří k největším hvězdám 
pražského Národního divadla. Přítomní hosté měli mož-
nost si poslechnout výběr toho nejlepšího z oper čes-
kého a světového repertoáru od skladatelů Antonína 
Dvořáka, Bedřicha Smetany, Josefa Suka a Giuseppe 
Verdiho. Její melodický zpěv doprovázelo Moravské 
klavírní trio, jehož členy jsou Jana Ryšavá – klavír, Jiří 
Jahoda – housle a Miroslav Zicha – violoncello. 
Účinkující se postarali o mimořádný kulturní zážitek 
a my jsme tak slavnostně završili sbírku Český den proti 
rakovině. 

Ve čtvrtek 6. prosince se ve Velké aule Karolina usku-
tečnil letošní tradiční vánoční koncert. Úvodní projev 
přednesla předsedkyně Ligy MUDr. Michaela Fridri-
chová, poté proběhlo slavnostní předání výročních cen 

laureátům za vědecké publikace a nejúspěšnější člen-
ské organizaci za 1. místo v kategorii „Skokan roku“. 
Nádherný adventní večer jsme strávili se souborem Mu-
sica Bohemica, který rozdává potěšení z folklorní 
a staré lidové hudby už od roku 1975. Musica Bohemica 
byla založena Jaroslavem Krčkem, který je všestranným 
hudebníkem, kromě dirigování komponuje, zadaptoval 
lidové předlohy, které posluchačům přináší uspokojení 
a duchovní povznesení, hraje na mnoho hudebních ná-
strojů a zpívá. Provázel nás slavnostním večerem a se 
spontánností, která k tomuto umění patří, nás potěšil 
spoustou vtipných lidových zvyků a historek. 
My jsme se společně s Musicou Bohemicou a sólovým 
zpěvem v podání Anny Hlavenkové a Karla Jakubů za-
poslouchali do českých a moravských koled, barokních 
kancionálů ze 17. a 18. století i několika anonymních 
pastorel staré Evropy. Na závěr koncertu jsme si 
v duchu adventu společně zazpívali vánoční koledu. 
Odcházeli jsme naplněni pohodou a pohlazeni na duši.

KONCERTY

Jaroslav Krček

MUDr. Michaela Fridrichová a Eva Urbanová

Eva Urbanová a Moravské klavírní trio
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On June 11 was organized 
a Concert of Gratitude in 
Bethlehem Chapel in an assembly 
hall of the Czech Technical 
University. Nowadays already 
traditional concert of League Against 
Cancer Prague is a festive 
conclusion of a day of yellow little 
flowers. It became a thank you event 
to all who contributed to the success 
of this event.  
At the beginning of the evening, 
a chairwoman of the League 
MUDr. Michaela Fridrichová had 
a presentation and expressed 
pleasure about successful accomplishment of 
preventive and educative programmes. 
A very nice guest was female soprano Eva Urbanová, 
who has belonged to the biggest stars of Prague’s 
National theatre for nearly twenty years. Attending 
guests had a chance of listening to a selection of the 
best operas from Czech and world repertoire by 
composers Antonín Dvořák, Bedřich Smetana, Josef 
Suk and Giuseppe Verdi. Her melodious singing was 

accompanied by Moravian piano trio, whose members 
are Jana Ryšavá – piano, Jiří Jahoda – violin and 
Miroslav Zich – violoncello. 
Performers provided exceptional cultural experience 
and we could ceremonially conclude fund-raising of 
Czech Day Against Cancer. 
 
A traditional Christmas concert held on Thursday  
12 December in a great Karolinum assembly hall. An 
opening speech delivered by a chairwoman of the 
League MUDr. Michaela Fridrichová, following was 
ceremonial handing out annual awards to laureates for 

scientific publications and the most successful member 
organization for the first place in category “Biggest Leap 
of the Year“. 
We spent a beautiful advent evening with an ensemble 
Musica Bohemica, which has spread pleasure through 
folkloric and old folk music since 1975. Musica 
Bohemica was established by Jaroslav Krček, who is 
a versatile musician, apart from conducting he writes 
music, he has adapted folk music which brings a lot of 
pleasure and spiritually uplifting to listeners, he sings 
and plays many musical instruments. He accompanied 
us throughout the festive evening in a spontaneous way 
that belongs to such art. He delighted us with many 
witty folk customs and anecdotes. 
We all, together with Musica Bohemica and with solo 
singing performed by Anna Hlavenková and Karla 
Jakubů, were listening to Czech and Moravian carols, 
baroque hymnals from 17 and 18 centuries and also 
several anonymous pastorales of old Europe. At the 
end of the concert, under the spirit of Advent, we were 
singing together a Christmas carol. We left having found 
contentment and peace of mind. 

CONCERTS
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Tradiční vánoční koncert se uskutečnil 6. prosince ve 
Velké aule Karolina. Po úvodním projevu předsedkyně 
Ligy MUDr. Michaely Fridrichové proběhlo slavnostní 
předání výročních cen laureátům za vědecké publikace 
a nejúspěšnější členské organizaci za 1. místo v kate-
gorii „Skokan roku“, dosažené během Českého dne 
proti rakovině. 
Letos byly na návrh výboru Ligy proti rakovině Praha 
uděleny dvě Ceny za významnou práci v oboru onkolo-
gie publikované v roce 2017 – prim. MUDr. Ivaně Kraj-
sové, MBA z Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK 
a VFN Praha a doc. RNDr. Janu Brábkovi, Ph.D. z Ka-
tedry buněčné biologie Přírodovědecké fakulty UK 
v Praze. 
Paní primářka Dermatovenerologické kliniky 1. LF UK 
a VFN MUDr. Ivana Krajsová, MBA, se již od roku 1987 
věnuje problematice kožních nádorů a zejména mela-
nomu. V roce 1990 si doplnila k dermatoverenologic-
kým atestacím ještě atestaci z klinické onkologie, aby 
bylo možné na klinice poskytovat nemocným s kožními 
nádory péči v celém rozsahu od diagnostiky až po 
léčbu metastazujícího onemocnění. 

Je mimo jiné 
autorkou knihy 
„ M e l a n o m “ , 
která se věnuje 
problematice to-
hoto nádoru 
v celé jeho šíři. 
Ve svých dalších 
publ ikovaných 
knihách se vě-
nuje především 
melanomu. V dalších knihách jako „Maligní kožní ná-
dory: průvodce diagnostikou a léčbou nemelanomo-
vých kožních nádorů a melanomu“, „Melanom. 
Imunoterapie a cílená léčba“ nebo „Kožní nádory. Typy, 
příčiny vzniku, léčba a prevence“ se věnuje především 
maligním kožním nádorům, významu imunitního sy-
stému a možnosti imunoterapie u maligního melanomu. 
Zabývá se problematikou ochrany kůže před UV záře-
ním, seznamuje čtenáře s možností tzv. zdravého opa-
lování. 
Dermatovenerologie a dermatoonkologie je hlavní 
náplní její práce, ale i velkým koníčkem. 
Druhou letošní vědeckou cenu udělil výbor Ligy 
doc. RNDr. Janu Brábkovi, Ph.D. z Katedry buněčné 
biologie Přírodovědecké fakulty UK v Praze za soubor 
prací v oblasti výzkumu invazivity nádorových buněk 
a definici kategorie migrastatik jako působků, které mají 
potenciál významně zlepšit prognózu solidních nádorů. 
Vědeckovýzkumná, publikační i pedagogická činnost 
pana docenta je velmi bohatá, je autorem řady článků 
publikovaných v českém odborném tisku a spoluauto-
rem několika zahraničních článků a publikací. 

CENA ZA VÝZNAMNOU PRÁCI V OBORU  
ONKOLOGIE

Cenu Ligy za 1. místo v kategorii „Skokan roku“ si letos odnesl v rámci 
slavnostního ceremoniálu na vánočním koncertě kolektiv Klubu onkolo-
gických pacientů VIOLKA Třebíč. Klub na koncertě zastupovali jeho ve-
doucí pan Ladislav Indra a dlouholetá členka paní Milada Špačková, 
kteří říkají: „Klub Violka Třebíč nemůže léčit jinak než po psychické 
stránce, ale to se nám opravdu daří!“ 
Tento klub se stal Skokanem roku již potřetí, za což vděčí především své 
neúnavné pomoci nemocným nejen po psychické stránce, ale realizuje 
hlavně pomoc radou a podporou. 
Liga proti rakovině Praha věnuje nemalé prostředky v boji proti této zá-
keřné nemoci, uvědomuje si, jak je léčba nemocných finančně náročná, 
proto nadále pomáhá a finančně podporuje onkologické kluby, jako je právě Klub Violka. 

CENA PRO NEJÚSPĚŠNĚJŠÍ KLUB
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A traditional Christmas con-
cert was held on 6 December 
in a great Karolinum as-
sembly hall. After an introduc-
tory speech delivered by 
a chairwoman of the League 
MUDr. Michaela Fridrichová, 
annual awards for scientific 
publications and for 1st place 
in category „Biggest Leap of 
the Year“ for most successful 

member organization reached during Czech Day Aga-
inst Cancer, were ceremonially given to laureates. 
This year, upon nomination by League Against Cancer 
Prague, there were actually two Prizes awarded for out-
standing work in oncology field which were published in 
2017. The Prizes were received by – Senior consultant 
MUDr. Ivana Krajsová, MBA from Department of Derma-
tology, 1st Faculty of Medicine, Charles University and Mili-
tary University Hospital, Prague and by doc. RNDr. Jan 
Brábek, Ph.D. from Department of Cell Biology, Faculty of 
Science, Charles University, Prague. 
Senior consultant of Department of Dermatology, 1st Fa-
culty of Medicine, Charles University and Military University 
Hospital MUDr. Ivana Krajsová, MBA, has been devoting 
her work to problems of skin cancer and particularly to me-
lanoma since 1987. In 1990, she acquired attestation in cli-
nical oncology, another attestation to her previously 
acquired attestation in dermato-venerology so that her cli-
nic could provide care to patients with skin tumours in full 
extent from diagnostics to treatment of metastatic cancer. 

She is, among others, an author of book “Melanoma“, 
which deals with problems concerned with this tumour 
in full extent. In her other published books she devotes 
her work mainly to melanoma. In her other books as 
“Malignant skin melanoma: a guide on diagnostics and 
treatment of non-melanoma skin cancer and mela-
noma“, “Melanoma. Immunotherapy and targeted the-
rapy“ or “Skin cancer. Types, cause of formation, 
treatment and prevention“ she dedicates herself parti-
cularly to malignant skin cancer, significance of im-
mune system and possibilities of immunotherapy 
concerning malignant melanoma. She deals with prob-
lems regarding skin protection against UV radiation, ac-
quaints readers with an option of so called healthy 
sunbathing. Dermato-venerology and dermato-onco-
logy are her primary scope of her work, but also a great 
hobby.  
The second award this year for science was given by 
the committee of the League to doc. RNDr. Jan Brá-
bek, Ph.D. from Department of Cell Biology, Faculty of 
Science, Charles University, Prague, for compilation 
concerning research of invasiveness of cancer cells 
and definition of migrastatic category as active sub-
stance, which have a potential to significantly improve 
prognosis of solid tumours. 
Research, publication and also pedagogical activities 
of senior lecturer are very copious, he is an author of 
number of articles and publications in Czech professi-
onal press and a co-author of several articles and pu-
blications abroad.  

AWARD FOR OUTSTANDING WORK  
IN ONCOLOGY FIELD

An award of the League for 1st place in category “Biggest Leap of the Year“ 
was given at the festive ceremony during Christmas concert to the collective 
of Club of oncological patients VIOLKA Třebíč. The club was represented 
at the concert by its head Mr. Ladislav Indra and a long-time member Mrs. 
Milada Špačková, who say: “Violka Třebíč Club cannot cure differently than 
in psychological way, but this is what we really do well!“ 
This club became Biggest Leap of the Year for the third time, and it owes its 
success primarily to tireless help offered to patients from a psychological 
aspect, but it achieves help by way of advice and support. 
League Against Cancer Prague gives considerable finances to fight this 
insidious disease. It is aware of how financially demanding the treatment of 
patients can be, therefore it still assists and financially supports oncological 
clubs, such as Club Violka.

AWARD FOR THE MOST SUCCESSFUL CLUB
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Liga má v současnosti 59 kolektivních členských orga-
nizací ve 42 městech Čech, Moravy a Slezska. Jsou to 
pacientské organizace, které sdružují desítky až stovky 
onkologických pacientů, jejich rodin a přátel. Jsou to 
samostatné právní subjekty s vlastním programem ak-
tivit, podle zájmu svých členů. Většina z nich se každým 
rokem úspěšně zapojuje do celostátních akcí Ligy, ať 
se jedná o sbírku Český den proti rakovině nebo 
o účast na výstavě „Každý svého zdraví strůjcem“. 

Tradičně se všichni scházejí na podzimním Sněmu. 
Sněm kolektivních členů Ligy proti rakovině Praha se 
opět konal v hotelu Duo ve dnech 31. října – 1. listo-
padu. První den Sněmu zahájila předsedkyně Ligy 
MUDr. Michaela Fridrichová a hned v úvodu zrekapi-
tulovala akce, které v průběhu roku proběhly. 
Ocenila roli dobrovolníků, kteří se postarali o letošní re-
kordní výtěžek Českého dne proti rakovině. K datu 
Sněmu bylo na sbírkovém účtu shromážděno více než 
19,6 mil. korun. 
Dále vystoupila se svým příspěvkem zástupkyně agen-
tury Arcadia Mgr. Jana Mauleová a zhodnotila letošní 
sbírku Český den proti rakovině. Výsledek sbírky předčil 
očekávání. K vylepšení došlo i v IT oblasti, kde se stále 
rozšiřuje propagace především u mladé generace. 
Mgr. Jitka Bajgarová nás informovala o letošní Putovní 
výstavě. Cílem je dostat na výstavu co největší počet 
dospělých i dětí, kteří si teprve utvářejí své postoje k ži-
votnímu stylu. Důležitá je spolupráce se starosty a zá-
stupci jednotlivých měst i s místními pacientskými 
organizacemi. 
Místopředsedkyně Ligy Iva Kurcová s potěšením vyhlá-
sila letošního „Skokana roku“. Zdůraznila, že je velmi 
těžké najít objektivitu, co se týče nejlepšího prodejce, 
a ujistila, že si vážíme práce všech pacientských orga-
nizací. Vítězem roku 2018 se stal spolek onkologických 
pacientů Violka Třebíč. 

Následovala velmi zajímavá přednáška Mgr. Adama 
Kulhánka na téma: „Aplikace na odvykání kouření“. 
Jako bonus v závěru přednášky tři šťastlivci vyhráli vou-
cher na zmíněnou aplikaci. 
Odpolední část zahájila členka výboru Ligy 
MUDr. Lucie Veselá z Ústavu radiační onkologie Ne-
mocnice na Bulovce na téma: „Prevence a léčba ra-
koviny tlustého střeva a konečníku“. 
Spirituální péče pro onkologické pacienty byl název 
další prezentace, kterou přednesla MUDr. Mgr. Marie 
Opatrná, Ph.D z Onkologické kliniky VFN a 1. LF UK. 
Spirituální a duchovní potřeby jsou v nemoci velmi dů-
ležité a vedou k zamyšlení nad lidským životem obecně 
i nad osobním životem každého, kdo se s nemocí setká, 
ať už jako pacient nebo jako blízký člověk nemocného. 
Dalším příspěvkem odpoledního programu byla před-
náška na téma Rakovina – tehdy, teď a zítra, kterou si 
připravil Mgr. David Přikryl z Ústavu molekulární gene-
tiky AV ČR. Provedl nás historií tohoto onemocnění, 
první zmínky jsou již ze starého Egypta 1500 let př. n. l. 
Sněm byl ukončen zajímavou a motivující přednáškou 
Jak jsme jedli a žili před 100 lety, kterou přednesl 
Petr Hora Hořejš. 
I druhý den Sněmu čekal hosty zajímavý program, ten-
tokrát v podobě kulturních zážitků. Zájemci měli mož-
nost si vybrat mezi čtyřmi komentovanými procházkami 
po Praze. Měli na výběr Klášterní putování po pravém 
břehu Vltavy, procházku po starých místech Prahy – 
Plácky Starého Města, možnost prohlídky kostela sv. 
Tomáše a kláštera Augustiniánů na Malé Straně 
s průvodcem, velký zájem byl o vycházku Pražské ka-
várny aneb Jedna z radostí městského života. Od-
borný výklad skvěle provedli průvodci z agentury 
Prahou s očima dokořán. 
Všichni účastníci program dvoudenní akce velmi ocenili 
a po celou dobu vládla dobrá nálada a pohoda.

ČLENSKÉ ORGANIZACE 

Klub Benkon Benešov

Klub ŽAP
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The League has currently 59 collective members in  
42 towns throughout Bohemia, Moravia and Silesia. They 
are patients’ organizations and associations. They 
represent from tens to hundreds of oncological patients, 
their families and friends. Each one of the associations 
is independent, acting as a legal entity. They create their 
own programme for their members. Most of member 
organizations are successfully involved and participate 
in nationwide events of the League, for example Czech 
Day Against Cancer or autumn Travelling exhibition 
“Everyone is a Creator of their Own Health“.  
Traditionally, delegates from organizations meet at the 
autumn Summit. 
The Summit for member organizations of the League 
Against Cancer Prague held again at the Duo Hotel from 
31 October to 1 November. The first day of the Congress 
was opened by a chairwoman of the League 
MUDr. Michaela Fridrichová and immediately at the 
beginning she summarized the events that took place 
throughout the year.  
She acknowledged work of volunteers who managed to 
achieve this year’s record proceeds during Czech Day 
Against Cancer. By the time of Congress meeting there 
was more than 19,6 million CZK on the fund-raising 
account. 
Next, representative of Arcadia agency, Mgr. Jana 
Mauleová presented her talk and assessed this year’s 
fund-raising during Czech Day Against Cancer. Proceeds 
of the fund-raising surpassed expectations. Improvement 
was seen also in IT area, where promotion is steadily 
increasing particularly among young generation.  
Mgr. Jitka Bajgarová informed us about this year’s 
Travelling exhibition. The aim is to attract to the exhibition 
maximum number of adults and children who are starting 
to shape their attitudes to lifestyle. A co-operation of 
municipality mayors and representatives of individual 
towns with local patient’s organizations is very important. 

A vice-chairwoman of the League Iva Kurcová was 
delighted to announce this year’s “Biggest Leap of the 
Year“. She emphasized that it is very hard to be objective 
in terms of finding the best salesperson and she assured 
everybody that we appreciate work of all patient’s 
organizations. The winner in 2018 was a club of 
oncological patients Violka Třebíč. 
A follow-up was a very interesting lecture by Mgr. Adam 
Kulhánek on topic: “An application to overcome 
smoking“. At the end of the lecture was a bonus in form 
of a voucher for the application given to three happy 
winners. 
The afternoon part was opened by a member of the 
League’s committee MUDr. Lucie Veselá from Institute 
of Radiation Oncology, Na Bulovce Hospital. Topic of the 
talk was “Prevention and treatment of colorectal and 
rectum cancer“. 
“Spiritual care for oncological patients“ was a name 
of another presentation which was delivered by 
MUDr. Mgr. Marie Opatrná, Ph.D from The Department 
of Oncology, Military University Hospital and 1st Faculty 
of Medicine, Charles University. 
Spiritual and sacred needs are very important in the 
course of illness and lead to reflection related to human 
life in general and also to personal life of everyone who 
experiences disease as a patient or someone who is 
close to a patient. 
Another contribution to the afternoon programme was 
a lecture “Cancer – then, now and tomorrow“, which 
was prepared by Mgr. David Přikryl from Institute of 
Molecular Genetics of the ASCR, v. v. i. He acquainted 
us with a history of this disease, the first mention dates 
back to ancient Egypt, 1500 BC. 
The Congress was concluded by an interesting and 
motivating presentation “The way we ate and lived 100 
years ago“, which was delivered by Petr Hora Hořejš. 
Even the second day of the Congress was brimming with 
interesting programme, this time in form of cultural 
experiences. Those interested had a chance to choose 
between four guided tours in Prague. The choices were 
Monastic roaming along the right bank of the river 
Vltava, a walk about old places of Prague – Places of 
Old Town, possibility to visit Saint Thomas Church and 
Augustinian Church in Malá Strana with a guide, there 
was a great interest in a walk Prague cafés or One of 
the pleasures of life in a town. A special presentation 
was carried out in a professional way by guides from an 
agency Prague – eyes wide open. 
All participants really appreciated the programme of 
a two day event. A great atmosphere and mood 
prevailed both days. 

COLLECTIVE MEMBERS 

Onko Slunečnice Olomouc
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Během roku proběhly dvě tiskové konference. V úterý 
30. ledna uspořádala Liga proti rakovině Praha tiskovou 
konferenci ke Světovému dni proti rakovině, na níž 
předsedkyně Ligy MUDr. Michaela Fridrichová infor-
movala novináře a přítomné hosty o hlavním tématu le-
tošního roku – rakovině tlustého střeva – z hlediska 
prevence, možnosti diagnostiky až po samotnou léčbu. 
K tomuto tématu se vracíme po 5 letech, důvodem je 
vysoká úmrtnost na diagnózu kolorektálního karcinomu 
v České republice. Hlavním důvodem, proč se Liga to-
muto tématu věnuje po celý rok 2018, je skutečnost, že 
Česká republika zaujímá ve výskytu kolorektálního kar-
cinomu 5. místo a v úmrtnosti 9. místo mezi zeměmi Ev-
ropy. 
Prvním hostem tiskové konference byl doc. RNDr. La-
dislav Dušek, PhD., ředitel Ústavu zdravotnických in-
formací a statistiky (ÚZIS) a Institutu biostatistiky 
a analýz MU v Brně, který přítomné novináře seznámil 
s aktuálními statistickými údaji a uvedl, že v posledním 
období sledujeme stabilizaci výskytu kolorektálního kar-
cinomu, přičemž úmrtnost klesá až o desítky procent. 
Dalším hostem tiskové konference byl MUDr. Jiří Pudil 
z Chirurgické kliniky 2. LF UK a ÚVN, který se zaměřil 
na problematiku chirurgické léčby jaterních metastáz 
kolorektálního karcinomu a zdůraznil důležitost spolu-
práce onkologů a chirurgů. 
Na závěr vystoupila prof. MUDr. Jana Hercogová, 
CSc., MHA z Dermatovenerologické kliniky NNB a ho-
vořila o rostoucím výskytu maligního melanomu v ČR 
a jeho prevenci, jejíž součástí je i včasné diagnostiko-
vání. 

MUDr. Michaela Fridrichová informovala přítomné 
o akcích, které jsou naplánované na rok 2018, vyslovila 
velké poděkování všem, kteří naplňují cíl Ligy, a to na-
pomáhat snížení úmrtnosti na onkologická onemocnění 
v naší zemi. 
 
Druhá tisková konference se uskutečnila u příležitosti 
Českého dne proti rakovině 10. května v Akademickém 
klubu 1. LF UK ve Faustově domě.  
Hosty konference byli prof. MUDr. Alexi Šedo, DrSc., 
děkan 1. LF UK, RNDr. Ondřej Májek, Ph.D. z Institutu 
biostatistiky a analýz LF MU v Brně a MUDr. Tomáš 
Grega z Interní kliniky 1. LF UK a ÚVN. 
Po úvodním slovu předsedkyně Ligy proti rakovině 
MUDr. Michaely Fridrichové promluvil prof. MUDr. Alexi 
Šedo, DrSc. Vyzdvihl práci Ligy, která umožňuje setká-
vání lidí z nejrůznějších profesí, aby tak podpořili paci-
enty a zaktivizovali i další nadšence, kteří v boji proti 
rakovině skutečně pomáhají. 
Předsedkyně Ligy MUDr. Michaela Fridrichová hovo-
řila o práci Ligy, která pomáhá zdravotnické péči o ne-
mocné i nutnou prevencí pro zdravé lidi. To je vlastně 
hlavní důvod, proč byla Liga založena, a v tom jsou 
všechny evropské Ligy ve své snaze informovat lidi jed-
notné. Vysvětlila důvody, které vedly k rozhodnutí, vrátit 
se po pěti letech opět k tématu prevence karcinomu 
tlustého střeva a konečníku. Dobrou zprávou je snižo-
vání úmrtnosti na tento druh nádoru, ale i tak je stále 
důležité upozorňovat na nutnost prevence. Včasné zjiš-
tění diagnózy a zahájení léčby mohou zachránit život. 
Dalším hostem konference byl RNDr. Ondřej Májek, 
Ph.D. Pohovořil o základních údajích, které se týkají vý-
skytu karcinomu tlustého střeva v České republice, 
která obsazuje přední místa v mezinárodním srovnání 
a u obou pohlaví patří u nás k třetím nejčastějším nádo-
rům. V roce 2014 bylo zahájeno adresné zvaní občanů 
k preventivnímu vyšetření do programu screeningu kar-
cinomu kolorekta, prsu a děložního hrdla za účelem cel-
kového zvýšení návštěvnosti uvedených programů 
a především snížení počtu těchto nádorů. Prevence 
a preventivní přístup jsou důležitou zbraní, kterou v boji 
proti nádorovým onemocněním máme. 
Dalším příspěvkem pokračoval MUDr. Tomáš Grega. 
Pohovořil o nových pohledech na diagnostiku kolorek-
tálního karcinomu, který se ve svých počátcích proje-
vuje většinou bez příznaků. Pacienti v časném stadiu 
onemocnění mají šanci na pětileté přežití v 91 %. Opět 
zdůraznil důležitost preventivních vyšetření a dodržo-
vání zdravého životního stylu. 
Na závěr pozvala předsedkyně všechny přítomné 
k účasti na 22. ročníku Českého dne proti rakovině. 

TISKOVÉ KONFERENCE
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Two press conferences took place during the year. On 
Tuesday 30 January, League Against Cancer Prague 
organized a press conference on World Day Against 
Cancer, where a chairwoman of the League 
MUDr. Michaela Fridrichová informed journalists and 
attending guests about the main topic for this year – 
colorectal cancer – prevention, from options of diagnostics 
to treatment.  
We come back to this topic after 5 years, the main reason 
is high death rate concerning diagnosis of colorectal 
cancer in the Czech Republic. The chief reason why the 
League dedicates the whole year 2018 to this topic, is the 
fact that the Czech Republic ranks fifth in terms of 
colorectal cancer among European countries.  
The first guest of the press conference was 
doc. RNDr. Ladislav Dušek, PhD., a director of Institute 
of Health Information and Statistics and Institute of 
Biostatistics and Analyses, Masaryk University in Brno, 
who acquainted all present journalists with up-to-date 
statistical data and stated that during the last time period 
we can see stabilization of colorectal cancer occurrence, 
while death rate decreases by tens of percent.  
Another guest at the press conference was MUDr. Jiří 
Pudil from Department of Surgery, 2nd Faculty of Medicine, 
Charles University and Military University Hospital, who 
focused on problems concerning surgical treatment of 
liver metastasis of colorectal cancer and emphasized the 
importance of co-operation between oncologists and 
surgeons. 
At the end there was a presentation by Prof. MUDr. Jana 
Hercogová, CSc., MHA from Department of Dermato-
Venereology, Hospital Na Bulovce, who talked about an 
increasing occurrence of malignant melanoma in the 
Czech Republic and about prevention, part of which was 
also timely diagnosing. 
MUDr. Michaela Fridrichová informed all present about 
events that are planned for the year 2018, she expressed 
great acknowledgement to all who fulfill the objectives of 
the League, proffer help to decrease death rate related to 
oncological diseases in our country. 
 
The second press conference took place on a day of the 
event Czech Day Against Cancer on May 10 at Academic 
Club of 1st Faculty of Medicine, Charles University in 
Faustův dům (Faust’s House).  
The guests at the conference were prof. MUDr. Alexi Šedo, 
DrSc., Dean of 1st Faculty of Medicine, Charles University, 
RNDr. Ondřej Májek, Ph.D. from Institute of Biostatistics 
and Analyses, Masaryk University in Brno and 
MUDr. Tomáš Grega from 1st Faculty of Medicine, Charles 
University and Internal Clinic of Military University Hospital. 

After an opening talk by a chairwoman of the League 
Against Cancer MUDr. Michaela Fridrichová there was 
a talk delivered by prof. MUDr. Alexi Šedo, DrSc. He 
spoke highly about work of the League which enables 
people of various professions to meet and to support 
patients and also energize other enthusiasts who really 
help to fight cancer.  
A chairwoman of the League MUDr. Michaela 
Fridrichová spoke about League’s work that helps 
medical care concerning patients and also necessary 
prevention for healthy people. That is actually the main 
reason why the League was established. All European 
leagues are unified in their effort to inform people. She 
explained the reasons which led to the decision to return 
to the topic, prevention of colorectal and rectum cancer. 
The good news is a decrease in death rate regarding this 
type of tumour, nevertheless it is still important to point out 
the necessity of prevention. Early detection of diagnosis 
and start of treatment can save lives. 
Next guest of the conference was RNDr. Ondřej Májek, 
Ph.D. who talked about essential data regarding 
colorectal cancer occurrence in the Czech Republic, 
which occupies top ranks in international comparison. 
This tumour is the third most frequent among both men 
and women. In 2014 there was an initiation of addressed 
invitations of inhabitants concerning preventive 
examination programme screening colorectal cancer, 
breast and cervix carcinoma with the purpose to increase 
overall attendance of mentioned programmes and in 
particular, decrease in number of tumours. Prevention and 
preventive approach are important weapons which we can 
use in a fight against oncogenical diseases. 
Another contribution was presented by MUDr. Tomáš 
Grega. He talked about new points of view regarding 
diagnostics of colorectal cancer, which is usually without 
symptoms at the outset. Patients at an early stage of the 
disease have a chance to reach five-year survival rate in 
91% of cases. He again emphasized the significance of 
preventive examinations and observance of healthy 
lifestyle. 
At the end a chairwoman invited all present people to 
participate at 22 year of Czech Day Against Cancer. 

PRESS CONFERENCES
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V průběhu roku Liga doplňuje své pravidelné akce dal-
šími aktivitami a v rámci prevence onkologických one-
mocnění se snaží informovat veřejnost o zásadách 
správného životního stylu. 
 
Snažíme se co nejlépe využívat své dlouholeté zkuše-
nosti a prezentovat naši činnost i na osvětových akcích 
pořádaných jinými subjekty. V jarních a podzimních mě-
sících rádi využíváme nabídky účasti na Dnech zdraví, 
které pořádají zdravotnická a školská zařízení či měst-
ské části Prahy. 
 
Tyto akce přispívají k osvětě a lepší informovanosti 
o možnostech prevence nádorových onemocnění. 
Kromě stánku Ligy s nabídkou odborných a edukačních 
publikací a poradnou mají zájemci možnost nechat si 
změřit hladinu cukru a cholesterolu v krvi, zkontrolovat 
kožní znaménka, poradit se s obezitologem, odborní-
kem na dentální hygienu, fyzioterapeutem apod.

DALŠÍ AKTIVITY LIGY

Den zdraví na poliklinice Prosek

Den zdraví na poliklinice Parník

Den zdraví MČ Praha 8
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In the course of the year, the League adds other events 
to its regular activities and within the scope of preven-
tion of oncological diseases tries to inform public about 
rules of healthy lifestyle. 
 
We strive to apply our long-term experience in the best 
possible way and also present our activities at educa-
tive events arranged by other organizers. During spring 
and autumn months we are happy to take advantage of 
Health Days, which is an event organized by medical 
and educational institutions or city districts of Prague. 
  
These events contribute to health education and pre-
vention of oncological diseases. Apart from the stand 
of the League with the offer of special and educative pu-
blications and advisory center, those who are interested 
have a chance to find out about level of sugar and cho-
lesterol in blood or check skin moles, get advice from 
an obesitologist, a specialist in dental hygiene, a phy-
siotherapist, etc.

OTHER ACTIVITIES OF THE LEAGUE

Veletrh neziskových organizací / NGO Market

Den zdraví MČ Praha 8 Den zdraví  Praha 4 Novodvorská
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Český den proti rakovině

Den zdraví MČ Praha 4 – Libuš
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Den zdraví na poliklinice Prosek Den zdraví a Drakiáda MČ Praha 4 – Libuš

Veletrh neziskových organizací

Sněm členských organizací

Den zdraví MČ Praha 4 – Novodvorská



46 Liga proti rakovině Praha

Výroční zpráva 2018

Liga proti rakovině Praha upřímně děkuje všem přízniv-
cům, podporovatelům a skvělým lidem, kteří vymýšlejí 
a organizují zajímavé akce a připojují se k nekoneč-
nému boji se zákeřnou nemocí. Všem, kteří pomáhají 
šířit informace o prevenci a upozorňovat na rizikové fak-
tory různými, někdy i velmi neobvyklými způsoby. 
 

Dokument o Černobylu a přednáška 
Slečna Denisa Urbánková v rámci svého maturitního 
projektu vytvořila dokument o havárii jaderné elektrárny 
v Černobylu v roce 1986. Díky dotazníkové akci zjistila, 
že mezi dnešními mladými lidmi je tato jaderná kata-
strofa téměř neznámá. Rozhodla se tedy v lednu 2018 
uspořádat v Sále Břetislava Bakaly v Brně velkou akci – 
promítání dokumentárního filmu a doplňující přednášku, 
po které následovala dlouhá diskuze. 

Výtěžek dobrovolného vstupného věnovala autorka na 
konto LPR Praha. Liga jej následně využila k přifinanco-
vání výzkumného grantu Přírodovědecké fakulty Jiho-
české univerzity v Českých Budějovicích. 
 
Divadelní představení Spolku Pátečníci 
Pod záštitou Pražské obce unitářů se v neděli 13. května 
konal benefiční mini festival, jehož závěrečným bodem 
bylo divadelní představení Sono Vegano v provedení 
souboru Pátečníci. V rámci uvedení své nejnovější hry 
se skupina Pátečníci rozhodla, věnovat vstupné z před-
stavení na konto Ligy proti rakovině Praha. Díky pří-
spěvku Pražské obce unitářů bylo v závěru akce 
zástupkyním Ligy přímo na místě slavnostně předáno 
celkem 10 000 Kč. 
 
Fotbalový zápas Prague Lions 
Hráči amerického fotbalu z týmu Prague Lions a pardu-
bického Stallions se rozhodli věnovat jeden svůj květnový 
zápas prevenci rakoviny. Pozvali několik neziskových or-
ganizací, které se tématem prevence nádorových one-
mocnění zabývají. Ligu na této akci zastupovala členka 
výboru MUDr. Marie Tomečková, CSc., a zájemcům po-
skytovala informace a odborné konzultace. 
 
Tancem proti rakovině  
V rámci projektu AFROS.cz každoročně organizuje paní 
Radka Lišková charitativní taneční workshop, jehož vý-
těžek je věnován na konto Ligy proti rakovině. Součástí 
workshopu je vždy i osvětová kampaň zaměřená na 
preventivní téma daného roku.  

PODĚKOVÁNÍ ZA PODPORU

Dokument o Černobylu

Fotbalový zápas Prague Lions
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League Against Cancer Prague sincerely thanks to all 
supporters and great people who invent and organize 
interesting events and join the endless struggle with the 
insidious disease. To everyone who tries to spread 
information on cancer prevention and highlight risk 
factors in different and unusual ways. 

Chernobyl documentary and lecture 
As part of her graduation project, Miss Denisa 
Urbankova created a document on the Chernobyl 
nuclear power plant accident in 1986. Thanks to 
a questionnaire, she found that among today's young 
people this nuclear disaster is almost unknown. 
Therefore, in January 2018, she decided to organize 
a big event in the Břetislav Bakala Hall in Brno – 
a screening of a documentary film and a supplementary 
lecture, followed by a long discussion. 
The voluntary entrance fee was donated to the League 
Against Cancer Prague account by the author. The 
League then used it to support a research grant from 
the Faculty of Science of the University of South 
Bohemia in České Budějovice. 
 
Theatre performance of the Association of Pátečníci 
Under the auspices of the Prague Unitarians, 
a beneficial mini-festival was held on Sunday, May 13, 
with the final performance of Sono Vegano in the 
performance of the Association of Pátečníci. On the 
occasion of launching their new play, the group has 
decided to donate admission from the performance to 
the League Against Cancer Prague. Thanks to the 
contribution of the Prague community of Unitarians, 
a total of CZK 10,000 was ceremonially handed over at 
the end of the event by the League representatives. 
 
Prague Lions Football Match 
American football players from the Prague Lions and 
Stallions from Pardubice have decided to devote one of 

their May matches to Cancer Prevention. They invited 
several non-profit organisations that deal with cancer 
prevention. The League was represented by 
MUDr. Marie Tomečková, CSc. She gave information on 
cancer prevention and professional consultations. 
 
Dancing Against Cancer 
As part of the AFROS.cz project, Mrs. Radka Lišková 
annually organizes a charity dance workshop, the 
proceeds of which are donated to the League Against 
Cancer account. The workshop also includes an 
awareness campaign focused on the preventive topic 
of the year. 

THANK FOR SUPPORT

Dárek od firmy GEIS

Spolek Pátečníci

Martin Maleč
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Běh pro zdraví 
Inspirující je příběh pana Martina Maleče z Veselí nad 
Lužnicí (Zpravodaj 02/2018), jehož velkou vášní je vy-
trvalostní běhání. Počáteční neúspěchy v triatlonu jej 
neodradily, naopak je vzal jako výzvu, a nyní jsou jeho 
nejoblíbenějšími disciplínami dálkové běhy, ½ maraton, 
maraton a také každoroční mezinárodní běh Běchovice 
– Praha. 
Jako podporovatel a příznivec Ligy všechny běhy ab-
solvuje pan Maleč ve žlutém ligovém tričku. 
 
Černá hodinka 
Několikrát do roka nás mile potěší manželé Ivana 
a David Krausovi pozváním a volnými vstupenkami do 
Malého sálu Divadla Gong v Praze Vysočanech. Pásmo 
poezie proložené klasickou hudbou Šporkova tria je 
vždy příjemným zastavením v každodenním shonu. 
 
Výroční medaile pro Ligu proti rakovině 
Okresní sdružení hasičů Česká Lípa se každoročně za-
pojuje do veřejné sbírky Český den proti rakovině. 
V roce 2018 se akce zúčastnilo 11 sborů dobrovolných 
hasičů a společnými silami se jim podařilo prodat  
1 480 ks kytiček za 30 771 Kč.  
Své říjnové výroční zasedání uspořádalo Okresní sdru-
žení hasičů Česká Lípa v malebné obci Žandov. Slav-
nostní akce se konala u příležitosti 100. výročí založení 
republiky a Liga proti rakovině Praha obdržela výroční 
medaili.  
 

Pražské Jezulátko 
Prahou s očima dokořán je jméno společnosti, která 
sdružuje průvodce různých zaměření a nabízí zájem-
cům netradiční vycházky Prahou. Paní Eva Brízová se 
v předvánočním čase vydala se skupinou téměř třiceti 
účastníků na výpravu za Pražským Jezulátkem do kos-
tela Panny Marie Vítězné. Celý výtěžek ze vstupného se 
rozhodla věnovat na programy Ligy proti rakovině 
Praha. 

Výroční zpráva 2018

ODINKA
 

 

Šporkovo trio 
a hosté  

Pražské Jezulátko
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Running for Health 
Inspiring is the story of Mr. Martin Maleč from Veseli nad 
Luznici (Newsletter 02/2018), whose passion is 
endurance running. Initial failures in the triathlon did not 
deter him, on the contrary, he took them as a challenge, 
and now his favorite disciplines are long-distance runs, 
half marathon, marathon and also the annual 
international run Běchovice – Prague. 
As a supporter of the League, Mr. Maleč completes all 
runs in a yellow league t-shirt. 
 
The Black Hour 
Several times a year we are delighted by Mrs. Ivana and 
David Kraus by invitation and free tickets to the Small 
Hall of the Gong Theater in Prague Vysočany. The 
poetry evening with the classical music of Špork's Trio 
is always a pleasant stop in an everyday rush. 
 
Annual Cancer League Medal 
The District Association of Firefighters Česká Lípa 
participates annually in the Czech Day against Cancer 
public collection. In 2018, 11 volunteer fire brigades 
took part in the event and together they managed to sell 
1,480 pieces of flowers for CZK 30,771. 
The October annual meeting was organized by the 
District Association of Firefighters Česká Lípa in a lovely 
village of Žandov. The ceremonial event took place on 
the occasion of the 100th anniversary of the foundation 
of the republic and the League Against Cancer received 
an annual medal. 

Infant Jesus of Prague 
Prague with its eyes wide open is the name of the 
company, which brings together guides of various 
orientations and offers non-traditional walks through 
Prague. Before Christmas, Mrs. Eva Brízová with 
a group of almost thirty participants went on a trip to the 
Infant Jesus of Prague to the Church of Our Lady 
Victorious. She decided to donate all the proceeds from 
the admission to the programmes of the League against 
Cancer Prague. 

Annual Report 2018

League Against Cancer Prague

Slavnostní zasedání OSH Česká Lípa

Dokument o Černobylu
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Zástupci Ligy proti rakovině, lékaři a členové výboru se 
v rámci své specializace zúčastňují konferencí a odbor-
ných seminářů, které souvisí s náplní práce Ligy. Své 
nově získané zkušenosti a informace poté využívají při 
své každodenní práci a předávají je i dále členům Ligy, 
např. formou přednášek na ligových akcích, článků na 
webu a ve Zpravodaji. 
 
RELAIS POUR LA VIE  
Nadace proti rakovině v Lucembursku (Fondation Can-
cer) je každoročním organizátorem charitativní akce 
Štafeta pro život (Relais pour la Vie). 
Díky Velvyslanectví ČR v Lucembursku mohla Liga opět 
podpořit tuto tradiční celostátní akci boje s rakovinou 
množstvím edukačních a preventivních materiálů a pub-
likací. 
 
ESMO 
Předsedkyně výboru MUDr. Michaela Fridrichová se 
zúčastnila každoročního summitu evropských onko-
logů, který se konal tentokrát v Mnichově. Hlavním  
tématem kongresu byla dostupnost optimální onkolo-
gické péče. 
 

KONFERENCE A VALNÉ SHROMÁŽDĚNÍ ECL 
Asociace evropských lig proti rakovině (ECL), jejímž je 
Liga dlouholetým členem, každoročně organizuje set-
kání členských organizací. V současné době sdružuje 
ECL organizace z 23 zemí po celé Evropě. Díky pravi-
delným setkáváním je usnadněna vzájemná spolupráce 
a umožněna užitečná výměna názorů a zkušeností. 
Letošní konference a valné shromáždění se konalo v Ber-
líně v sídle berlínské organizace proti rakovině Deutsche 
Krebsgesellschaft. Českou Ligu zde aktivně zastupovala 
místopředsedkyně výboru Iva Kurcová, DiS.

MEZINÁRODNÍ SPOLUPRÁCE 

Konference a valné shromáždění ECL

prof. MUDr. Jana Hercogová, CSc., MHA

Liga proti rakovině Praha dlouhodobě spolupracuje s Českou lékařskou společností J. E. Purkyně (www.cls.cz), dále 
s Českou onkologickou společností (www.linkos.cz) a Společností všeobecného lékařství ČLS JEP (www.svl.cz). 
Velmi důležitá je i spolupráce s Českou akademií dermatovenerologie (www.dermanet.cz), díky níž se nám lépe daří 
zajišťovat služby dermatologické poradny na naši podzimní preventivní akci – putovní výstavu „Každý svého zdraví 
strůjcem“. 

Zástupci Ligy se v průběhu celého roku zúčastňují odborných lékařských kon-
ferencí souvisejících s problematikou onkologických onemocnění, kde pre-
zentují činnost Ligy.

SPOLUPRÁCE S ODBORNÝMI SPOLEČNOSTMI
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Representatives of the League Against Cancer, doctors 
and board members take part in conferences and 
professional seminars related to the work of the League. 
They then use their newly acquired experience and 
information in their work on a counseling line and pass 
them on to the members of the League, for example 
through lectures at League’s events, articles in the 
Bulletin and on the websites. 
 
Relais pour la vie 
Fondation Cancer in Luxembourg is an organizer of 
charity run Relais pour la Vie. Thanks to the Embassy 
of the Czech Republic in Luxembourg, the League has 
supported this traditional nationwide event to combat 
cancer with a number of educational and preventive 
materials and publications. 
 
ESMO 
The chairman of the League MUDr. Michaela Fridrichová 
attended the annual European Oncologists Summit in 
Munich. The main theme of the congress was securing 
access to optimal cancer care. 
 
ECL Conference and General Assembly  
The Association of European Leagues Against Cancer 
(ECL), which the League has been a long-standing 
member, organizes meetings and workshops for 
member organizations every year.  
 
Currently, ECL associates organisations from 23 
countries all over Europe. Regular meetings facilitate 
mutual co-operation and a useful exchange of views 
and experiences. 
 
This year’s conference and general assembly held in 
Berlin at the Deutsche Krebsgesellschaft, the 
headquarters of the Berlin Cancer Organisation. The 
Czech League was represented by Iva Kurcová, DiS.

INTERNATIONAL CO-OPERATION 

Konference a valné shromáždění ECL

In the long term League Against Cancer Prague co-operates with the Czech Medical Association J. E. Purkyně 
(www.cls.cz), the Czech Oncological Society (www.linkos.cz) and the Society of General Practise of the Czech 
Medical Association JEP (www.svl.cz). 
The co-operation with the Czech Academy of Dermatovenerology (www.dermanet.cz) has been for a long time 
and helps us to provide better services of dermatological counseling during our autumn preventive event – 
Travelling Exhibition “Everyone is a Creator of their Own Health“. 
Throughout the year, the League’s representatives attend professional medical conferences related to oncological 
diseases, presenting there the League’s activities. 

CO-OPERATION WITH SPECIALISED ASSOCIATIONS

Relais pour la Vie
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Čtyřikrát ročně Liga proti rakovině pro své podporovatele, příznivce a členy vydává zdarma Zpravodaj. Každé číslo 
přináší aktuální informace a podrobné reportáže o všech akcích a aktivitách Ligy a seznamuje čtenáře i s děním 
v našich členských organizacích po celé republice. 
Obsah jednotlivých čísel je k dispozici i na našich internetových stránkách www.lpr.cz. 

ZPRAVODAJ

Webové stránky jsou již samozřejmostí k propagaci naší činnosti. Seznamují čtenáře s hlavní náplní práce Ligy proti 
rakovině. Web www.lpr.cz nás seznámí s funkcí výboru a jeho členy, k dispozici jsou ke stažení všechny Zpravodaje, 
Výroční zprávy, informace k rekondičním programům, které každoročně probíhají, podrobnosti k Putovní výstavě, 
výsledky hospodaření. 
Na webu je k dispozici a ke stažení většina publikací, které vydává Liga. Stránky informují o spolupráci s mezinárod-
ními organizacemi, čtenáři zde naleznou všechny důležité kontakty (Nádorová telefonní linka), seznam podporovatelů 
nebo informace o členských organizacích či data všech důležitých akcí Ligy. 
Vlastní stránky má i Český den proti rakovině, naše tradiční veřejná sbírka. Web www.cdpr.cz informuje o počtu pro-
dávaných kytiček, finančním výtěžku nebo množství míst, kde akce probíhala. 

Sociální sítě jsou momentálně nejlevnějším a nejefektivněj-
ším způsobem, jak oslovit své příznivce a podporovatele, se-
známit veřejnost s aktuálním děním v Lize a pozvat zájemce 
na připravované akce, proto má i Liga proti rakovině svou 
facebookovou stránku, která je aktivní již od roku 2013. 
Aktuálně informuje o dění Ligy, o všech nadcházejících ak-
cích, seznamuje příznivce s novinkami a zásobuje je foto-
grafiemi z právě se konajících událostí. Takto systematicky 
a průběžně upozorňuje na probíhající i nadcházející akce. 
V současné době má 1 200 sledujících. 

WEBOVÉ STRÁNKY

Liga využívá od roku 2016 i další sociální síť, kterou je Twitter. 
Účet na Twitteru je využíván především jako zdroj aktuálních zpráv z oboru. Současně i Liga zde může rychle 
a stručně informovat o každodenních aktivitách a akcích. 

TWITTER

FACEBOOK

Liga proti rakovině zdarma poskytuje všem zájemcům, tedy nejen zdravotnickým 
zařízením, ale i jednotlivcům a pacientským organizacím, poradenské a edukační 
brožury, které každoročně vydává. Publikace se staly součástí dlouhodobého pro-
gramu nádorové prevence, v současné době je k dispozici 46 titulů. 
Samozřejmostí je i zasílání publikací organizátorům různých akcí, které se zaměřují na osvětu a prevenci a k široké 
veřejnosti se dostávají naše materiály i během akcí organizovaných Ligou, tedy především během podzimní Putovní 
výstavy, ale i na osvětových akcích, jako jsou Dny zdraví apod. 
Seznam všech publikací je zveřejněn na webu Ligy proti rakovině a většina publikací je k dispozici ke stažení v elek-
tronické podobě.

PUBLIKACE
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Four times a year the League Against Cancer releases Zpravodaj free of charge for its 
supporters, fans and members. Every issue brings up-to-date information and detailed 
reports regarding all events and activities of the League and also acquaints readers 
with what is new in our member organizations throughout the Czech Republic. 
Contents of every issue are available on our website www.lpr.cz 

BULLETIN (ZPRAVODAJ)

Our website has become commonplace to promote our activities. It informs 
readers about the main scope of work of League Against Cancer. Web 
www.lpr.cz informs all about a function of the committee and its members, there 
are all issues of Zpravodaj to download, Annual reports, information regarding 
convalescent programmes that take place every year, details about Travelling exhibition, economic results.  
Most of the publications that are released by the League are available to download on the web. Web informs about 
co-operation with international organizations, readers can find here all important contacts (Cancer helpline), the 
list of supporters or information about member organizations, or dates of all events of the League. 
Czech Day Against Cancer has its web as well – our traditional public fund-raising. Web www.cdpr.cz informs about 
a number of little flowers that were sold, financial proceeds or a number of places where the event took place.

Social networks at present time are the most efficient and inexpensive way how to address our supporters, acquaint 
the general public with current activities of the League and invite those who are interested in upcoming events, the-
refore even League Against Cancer Prague has its facebook account which has been active since 2013. It currently 
informs about activities of the League, about all upcoming events, it acquaints supporters with news and supplies 
photographs from ongoing events. It points out systematically and continuously the current and upcoming events. 
At present time it has 1 200 followers. 

WEBSITE

Since 2016, our League has been using another social network, Twit-
ter. 
The Twitter account is mainly used as a source of current news. At 
the same time, the League can briefly report on day-to-day activities 
and events. 

TWITTER

FACEBOOK

League Against Cancer provides advisory and educative brochures free of charge, which are published every 
year, not only to medical facilities, but also to individuals and patient’s organizations. Publications have become 
a part of a long-lasting programme related to prevention of cancer. We currently publish 46 titles. 
Sending publications to organizers of various events is commonplace. Publications focus on education and 
prevention. Our materials are also offered to general public during events organized by the League, in particular 
during autumn Travelling exhibition, but also during educative events as Health Days, etc. 
The list of all publications is on the web of the League and most publications in electronic version are available on 
the website of the League Against Cancer.

PUBLICATIONS 
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2N Telekomunikace a.s. ............ 3 000 
Allyn International Services ....... 1 300 
Afros.cz.,z.s. .............................. 8 900 
ARTIN, spol. s r.o. .................... 32 000 
Atlas Copco s.r.o. ...................... 1 000 
Atsor Kombez s.r.o. ................... 1 000 
Bémová Monika ......................... 1 000 
Bezděk Pavel ............................. 1 200 
Blažek Jan ................................. 5 000 
Bluetech s.r.o. .......................... 52 400 
Bohánská Pavlína .................... 12 000 
Bořkovcová Jitka ....................... 2 000 
Brabenec Tomáš ...................... 10 000 
Cígler Karel ................................ 1 000 
Cima Vladimír ............................ 1 000 
Čadová Jana, Mgr. ..................... 3 000 
Čanda Vít ................................... 1 200 
Čapek Josef ............................... 1 200 
Čáslavová Helena, Mgr. ............. 3 000 
Dedalus s.r.o. ............................. 1 000 
Doležal Michal, Ing. ................... 3 000 
Doubek Milan ............................. 1 000 
Drozd Zdeněk ............................ 6 000 
Duffek Jiří ................................... 1 200 
Durňák Miloslav ......................... 1 000 
Dušek Petr ................................. 5 000 
Dvořák Jan, Ing. ........................ 2 400 
Eisenmann Jan .......................... 1 000 
Fit Studio O.K., z.s. .................. 10 000 
Gürtlerová Jana, Mgr. ................ 1 000 
Hajtúnová Jaroslava .................. 2 100 
Hanzlík Jaroslav ......................... 7 000 
Hasíková Markéta ...................... 1 000 
Havránek Jan, Ing. .................... 1 000 
Holcová Milada .......................... 1 200 
Holub Jan .................................. 2 000 
Hopličková Eva, Ing. .................. 1 000 
Hořelková Jarmila ...................... 4 800 
Hošek Luboš ............................ 10 000 
Hradová Marie ........................... 1 000 
Hrušová Vlasta ........................... 1 000 
IBP Plus, spol. s r.o. ................... 2 000 
International SOS  
Assistance (CZ), s.r.o. ............. 10 000 
IPC plast spol. s r.o. ................... 3 000 
Ipsos Tambor s.r.o. .................. 18 093 
Janda Tomáš ............................. 2 587 
Jará Marie .................................. 1 200 
Jarošová Jana ........................... 2 400 
Jehnička Jiří, Ing. ....................... 8 000 
JOHNNY SERVIS, s.r.o. ........... 17 000 
Junková Lenka .......................... 2 400 
Kanzelsberger, a.s. .................... 8 223 
Kapsová Hana ........................... 5 000 
KASped s.r.o. ............................. 5 000 
Keblúšek Petr ............................. 3 500 
Klein Pavel ............................. 110 000 

Knap Viktor ................................ 1 200 
Kňazová Marcela ....................... 1 000 
Kodl Václav ................................ 1 000 
Konrád František ....................... 4 000 
Kotek Petr, JUDr. ........................ 2 000 
Kotrba Ladislav .......................... 1 200 
Koubek Tomáš ........................... 1 000 
Kozlová Zdeňka ......................... 1 200 
Krafčišin Milan ........................... 5 000 
Krajbych Radek, Ing. ............... 27 000 
Krátká Jarmila ............................ 1 000 
Kratochvílová Miloslava ............. 2 000 
Krátoška Martin .......................... 1 800 
Krausová Leona ......................... 2 400 
Krepsová Jana ........................... 1 200 
Krejcarová Danuše .................... 1 000 
Křápek Vlastimil, Mgr. ................ 5 000 
Kubeš Libor ................................ 1 000 
Kuczová Michaela, Bc. .............. 2 000 
Kukrechtová Markéta ................. 1 000 
Kutějová Petra ............................ 1 000 
Langrová Alenka ........................ 1 000 
Lašová Zuzana .......................... 2 000 
Lindovský Michal ....................... 1 000 
Liška Miloslav ............................ 2 000 
Makovička Jan, Ing. ................... 6 000 
Malý Martin ................................ 3 000 
Marek Martin .............................. 1 000 
Märzová Eva .............................. 1 000 
Matějčková Irena ....................... 1 200 
MČ Praha 14 .............................. 6 000 
Měřínský Bohumír ...................... 1 000 
Město Dačice ........................... 10 000 
Město Kroměříž ........................ 15 000 
Město Třebíč .............................. 5 000 
Michálková Kateřina .................. 1 000 
Míka Pavel .................................. 3 000 
Mírovec Jiří, Ing. ........................ 1 000 
Moravec Petr .............................. 1 200 
Moronga Tomáš ......................... 1 200 
Mrázek Jaroslav ......................... 6 000 
Nová Zdeňka ............................. 1 000 
Nováková Marie ......................... 1 000 
Olszowy Roman ......................... 6 000 
Olympus Medical  
Products Czech, spol. s r.o. .... 50 000 
Ota Martin, Ing. .......................... 3 000 
Pavlíček Tomáš .......................... 2 400 
Perchová Jarmila ....................... 1 200 
Petrášková Lucie, MDDr. ........... 1 200 
Plzeňské městské dopravní  
podniky, a.s. .............................. 1 000 
Popelka Pavel ............................ 4 200 
Poul Josef .................................. 1 000 
Pourová Jitka, Mgr. .................... 1 200 
Prausová Blanka ........................ 1 000 
Pražská obec Unitářů .............. 10 000 

Prokešová Andrea, Ing. ............. 2 400 
Randáková Michaela ................. 1 000 
Rief Lucie, Mgr. .......................... 1 800 
Robier Samy Wahba Saad ........ 3 600 
Sázavská Kateřina ..................... 3 600 
Sedláčková Eva ......................... 3 000 
Selep Jan ................................... 1 800 
Semschová Jana ....................... 1 000 
SH ČMS SDH Praha - Suchdol .. 1 000 
Skrbková Jana ........................... 1 000 
Sládková Martina ..................... 12 000 
Slavíková Renata ....................... 1 000 
Slosiarik Pavel, Ing. ................... 4 800 
Sofoklis Luludis ......................... 1 000 
Solaris, s.r.o. ............................ 40 000 
Sosnovec Lukáš, Ing. ................ 2 400 
Staněk Jiří .................................. 2 000 
Staňková Miroslava, DiS. ........... 1 000 
Staňková Iva .............................. 2 000 
STAVMAT STAVEBNINY a.s. ... 50 000 
Stehlíková Eva ........................... 1 000 
Stoniš Jakub .............................. 3 140 
Sun Marketing, s.r.o. ................ 12 000 
Svitáková Olga ........................... 2 000 
Sýs Jan, Ing. .............................. 2 000 
Šebová Jarmila .......................... 3 500 
Šindelářová Hana, DiS. ............. 1 200 
Štěpnička Jiří ............................. 1 200 
Štícha Lubomír .......................... 5 000 
Šulc Miroslav ............................. 5 000 
Šváček Petr, Bc. ......................... 1 000 
Taud Rostislav ............................ 6 000 
Tichý Ondřej .............................. 1 000 
Tichý Ondřej, Ing. ...................... 2 000 
Tlustá Alžběta ............................ 2 000 
Tlustý Michal .............................. 3 000 
Trávníček Jan ............................. 1 570 
Tůma Jan ................................... 1 000 
Tyco Electronics  
EC Trutnov, s.r.o. ...................... 57 260 
Uhlík Jan, Ing. ............................ 1 200 
UNICREDIT FOUNDATION ...... 25 246 
Urbánková Denisa ................... 11 970 
Urválek Petr ............................... 1 800 
Vašáková Martina ...................... 3 000 
Vejvodová Libuše ...................... 1 000 
Vernerová Petra ......................... 7 000 
Vlk Daniel, Mgr. ........................ 10 000 
Vondráček Milan, PhDr. ............. 3 000 
Wachtel Michal .......................... 2 000 
Walter Karel ............................... 1 200 
Weberová Simova ..................... 1 000 
Záhejská Dana, MUDr. ............... 8 000 
Záhora Jan, Ing. ........................ 4 800 
Základní škola  
Lyčkovo náměstí ........................ 3 496 
Zdražil Michal ............................. 1 800

Dárci nad 1 000 Kč 
Sponsors over CZK 1,000
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Adiquit, s.r.o. 

1. lékařská fakulta Univerzity Karlovy 

AB PARTY TENT, s. r.o. 

AIFP 

All In Agency, spol. s r. o. 

BauerMedia v.o.s. 

Bety, Nina a Batik boys 

Česká akademie dermatovenerologie 

Česká pošta, s. p. 

Česká průmyslová zdravotní pojišťovna 

Česká televize 

České vysoké učení technické 

Český červený kříž 

Český rozhlas Radiožurnál 

Český svaz žen 

Emco, spol. s r. o.  

GEIS CZ, s.r.o. 

Hafotet 

Hlavsa Events Company, s.r.o.  

Hron Vladimír 

International SOS Assistance 

JAN HOTELS – Hotel DUO 

Jalauzidis Niko 

JOHNNY SERVIS s.r.o. 

Junák – český skaut, z.s. 

Krausovi Ivanka a David 

Lavičková Světlana, PhDr. 

Magistrát hl. m. Prahy 

Maleč Martin 

Marketingová společnost S.E.N., s. r. o.  

MČ Praha 4 

MČ Praha 14 

Mercedes-Benz ČR, s.r.o. 

MERCK spol. s r.o. 

Míková Taťána 

Model Obaly, a.s. 

Monitora, s.r.o. 

Moravské klavírní trio 

Musica Bohemica 

Nemocnice Na Bulovce 

OSA, z.s. 

Papírnictví Daubnerová 

Pionýr 

Poliklinika Prosek, a.s. 

Popelka Mirek 

Prahou s očima dokořán, s.r.o. 

Pražská obec unitářů 

Prague Lions 

Rabtet 

RADIX, spol. s r. o. 

Paracelsus s.r.o. 

Sdružení hasičů Čech, Moravy a Slezska 

Serafin květiny 

Sestry Havelkovy 

Soleta Signum, s.r.o.  

Spolek Pátečníci 

Swingkopa 

Taneční soubor seniorek CCV ing. Steinové 

Taneční studio Andrea 

Trigama International s.r.o. 

Uhlíř Jaroslav 

Urbanová Eva 

Ústav radiační onkologie Nemocnice Na Bulovce 

VLTAVA-LABE-PRESS, a.s. 

VOŠZ a SZŠ Praha 4 

Výborná Lucie 

Země světa

Aktivity Ligy podpořili  
League’s activities were supported by
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Děkujeme! ••• Thank you!



Výbor Ligy děkuje všem přispěvatelům, dárcům, dobrovolníkům a partnerům za podporu v roce 2018 
The League Against Cancer thanks all contributors, donors, volunteers and partners for their support in 2018


